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Juni

g8-11. Kantonale Einkampfmeisterschaften Olten Leichtathletik
10-12 Regionalturnfest RTVSU Subingen Biberist aktiv!
17.-18 Regiona\tumfest RTVDT Zwingen Turnen
25.-26 Schweizermeisterschaften aktive Zirich Leichtathletik

2. Kantona\meisterschaften Vereinsturnen KMV Biberist Biberist aktiv!
17.-23. SOV Jugendlager Elm Biberist aktiv!

24-30. SOV Jugendlager Tenero Biberist aktiv!
August
8.-12. Kantonales Nachwuchslager Gerateturnen K1-K4 Turnen
13. Kantonalfinal UBS Kids Cup Welschenrohr Leichtathletik
20. Eintracht-Cup Einzelgerateturnen Balsthal Turnen
20. Kantonalfinal Visana Sprint Grenchen Leichtathletik
245 Jugireise Turnen
24. Ehrenmitg\iedertreﬁen Biberist aktiv!
21. Papiersamm\ung Biberist Uni + Fit
27.-28 Schwe'\zermeisterschaften U16/U18 Riehen Leichtathletik
september
2. Quer durch Solothurn Solothurn Leichtathletik
2. Ressortversammiung Turnen Biberist Turnen
3.4 Turnfahrt Turnen
3.-4. Schweizerme'\sterschaften U20/U23 Genf Leichtathletik
5. Kantonaler Spieltag 35/55+ Speuz Fitness
9-11. suli.—Stall Kilbi Biberist Handball
10. Herbstme'\sterschaften Einzelgerateturnen K1- K4 T

urnen

Lohn-Ammannsegg

10. schweizerfinal UBS Kids Cup Zurich Leichtathletik
1. Schweizermeisterschaften staffel Frauenfeld Leichtathletik
17. Herbstmeisterschaften Einzelgerateturnen TBOE Langnau Turnen
17. Schweizerfinal Visana Sprint Kloten Leichtathletik
17. Schweizermeisterschaften Team Colombier Leichtathletik
17. 50 Jahre LZ Biberist Biberist Leichtathletik
18. Kantonalfinal Jugendspieltage Nunningen Turnen
24. schweizerfinal Mille Gruyere Genf Leichtathletik
Oktober
28. Leitertag Biberist Turnen
23. Quer durch Twann Leichtathletik

stand 31. Mai 2022, Anderungen vorbehalten



FITNESS

Vorwort

Die Tage werden langer. Es ist wunderbar,
sich wieder draussen in der freien Natur
bewegen und sich mit Familie, Freunden
oder Bekannten treffen und etwas unter-
nehmen zu kénnen. Geniessen wir diese
Zeit und nutzen sie bestens.

Freuen wir uns, dass es wieder so weit ist
und wir bei Veranstaltungen unter freiem
Himmel dabei sein konnen.

Wie schlimm war es doch fir uns alle, als
im letzten und vorletzten Jahr Fussball-
spiele und andere Sportanlasse vom Pu-
blikum nicht besucht werden durften.
Viele Interessierte argerten sich tber die
beschlossenen Massnahmen und ver-
standen die Welt nicht mehr. Die Sportler
leben nicht nur von ihren Erfolgen, son-
dern auch vom Feedback des Publikums
(Applaus, Anerkennung, Lob usw.).

Sowohl der Profisportler als auch der
Amateursportler freuen sich auf viele in-
teressierte Zuschauer. Im Einzel- sowie im
Teamwettkampf ist die Wertschatzung
der Leistung fir den Sportler sehr wich-
tig. Diese zeigt sich unter anderem in der
Anwesenheit von zahlreichen Besuchern.

FITNESS

Auf unserer Homepage (biberistaktiv.ch)
sind unsere Anldsse aufgelistet. Die
Homepage wird mit grossem Engage-
ment betreut und immer wieder aktuali-
siert. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschon an die Betreuer der Web-
seite. Auch dies ist eine sportliche
Leistung, bleiben sie doch immer am Ball.

Wie schon ware es, wenn sich bei Sport-
anldssen von Biberist aktiv! viele Mitglie-
der als Zuschauer einfinden wiirden, sei
es bei Wettkampfen der Leichtathleten/
innen oder der Turner/innen, bei den
Spielen vom Handball oder Unihockey.
Diese Sportler wirden sich sicher (iber
ein zahlreiches Publikum freuen. Aus ei-
gener Erfahrung weiss ich, dass Besuche
von solchen Anldssen stets grosse Be-
geisterung ausldsen.

Ich hoffe, dass ich mit diesen Worten das
eine oder andere Mitglied dazu motivie-
ren kann. Dann wird sich sicher nicht nur
der Sportler oder die Sportlerin freuen.

Auf ein baldiges Wiedersehen bei einem
Anlass.
Martin GUggi, Ressortleiter Fitness =
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Update zur neuen Webseite
von Biberist aktiv!

Bericht: Katrin R6thlisberger D
.:T < n B ety e 3‘ “m,s“‘“‘
m Home  Ressens  Angebol  Mews  Geledung  Agmin Oberuns  Q ‘
| Mackus
‘-______——'

Anfang Mai 2022

Seit Mitte Dezember des letzten Jahres ist
sie «Live», unsere neue Webseite von
Biberist aktiv!.

Viele Stunden Arbeit und insgesamt 21 (!)
Sitzungen liefen im Hintergrund, bevor
die Seite nun fur Mitglieder wie auch flir
die Offentlichkeit zuganglich gemacht
werden konnte. Der eine oder die andere
hat selbst vielleicht schon darin geschmd-
kert oder war an der Vorstellung der
neuen Webseite durch Sandro Schindel-
holz an der GV im Marz dabei. Gerne

mochte ich auch in unserer Vereinszeit-
schrift Aktiv News! noch mit ein paar
Zeilen auf unsere neue Webseite und die
neuen Funktionalitaten eingehen.

Ubernommen haben wir die Grundstruk-
tur nach dem Organigramm unseres Ver-
eins: Die Startseite mit dem Bereich flir
den Gesamtverein und untergeordnet die
funf Ressortseiten. Die jeweiligen Start-
seiten wie auch die Portrait-Seiten
glanzen neu durch professionelle Fotos
welche Felix Grossen unter grossem
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Einsatz in der Halle wie auch in seinem
Studio geschossen hat. An dieser Stelle
ein Grosses «Dankeschdn» an Felix fiir
sein Engagement und seine Geduld!

Neu wird die Agenda (Hauptmenu «Ange-
bot», «Anstehende Events») aus sechs
unabhangigen Google-Kalendern konsoli-
diert. Dies hat zum Vorteil, dass interes-
sierte Mitglieder diese Kalender der einzel-
nen Ressorts und/oder des Gesamtvereins
nun in ihren persénlichen Kalender integ-
rieren kénnen. Eine Anleitung dazu findet

ALLGEMEINES
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sich unter den Downloads (Hauptmenu
«Adminy, «Downloads», «Kalender ein-
binden Biberist aktiv!»). Auch kdnnen
Flyer von Anlassen oder Formulare wie z.B.
Anmeldeformulare nun als PDF direkt zu
den Terminen dazu geladen werden.

Auch die Newsberichte, bzw. neu Blog-
beitrage genannt, kommen nun etwas
anders daher. Die Fotogalerie bietet nun,
mit der Google-Fotogalerie als Basis, die
Fotos in der Originalauflésung zum Her-
unterladen an. Berichte kénnen zu einem
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Ressorts

 eichtathletik
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spateren Zeitpunkt mit minimalem Auf-
wand im sogenannten Blog-Archiv
(Hauptmenu «News», «Blog-Archivy),
nach Monat und Jahr sortiert, wieder ge-
funden werden.

Die digitalen Ausgaben unserer Ver-
einszeitschrift AktivNews! konnen neu
direkt auf der Webseite ohne vorgangigen
Download gelesen werden. Diese Funk-
tion ist v.a. auch fir das Lesen auf dem
Smartphone ausgelegt.

Die Resultate und Tabellen fiir die Mann-
schaften im Ressort Unihockey sind direkt
mit den offiziellen Daten von Swiss-
Unihockey verknipft und somit immer
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aktuell. Dies wird mit einem Plugin von
swissunihockey flr Vereine zur Verfligung
gestellt. Der schweizerische Handballver-
band stellt ein solches Programm leider
nicht zur Verfligung. Eine solche Anbin-
dung hat nun Sandro Schindelholz kurzer-
hand selbst programmiert. Seit Anfangs
Mai sind damit nun auch die 1. und die
2. Mannschaft vom Ressort Handball
direkt an ihre offizielle Resultate Webseite
angebunden. Merci Sandro!

Wer die alte Webseite vermisst, kann auf
diese noch ca. bis im Sommer 2022
zugreifen (Hauptmenu «Uber uns», «Alte
Webseite»). Diese Webseite ist technisch
mittlerweile aber so veraltet, dass langer-
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fristig der Zugriff darauf leider nicht mehr
gewahrleistet werden kann und diese
Verlinkung daher nur noch temporar zur
Verfligung gestellt werden kann.

tandbalt
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Sollten nun noch offene Fragen bleiben
oder flir sonstige Anregungen oder Riick-
meldungen, meldet euch gerne und un-
geniert unter info@biberistaktiv.ch. =

QUALITAT AUF DEN PUNKT GEBRACHT
- ——

Kiichenbau

Mobel

Innenausbau

Entwurf

Planung und Produktion

Schreinerei Sollberger AG
Biberist
www.sollberger-kuechenbau.ch
Telefon 032 672 36 57
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TEAMWORK
UND PERFEKTES TIMING.

Paul Biietiger AG - Druck und Webdesign - 4562 Biberist - www.buetiger.ch

, Wir finden,
Banking soi

personlich sein.

regiobank
Banking wie ich es will

Der personliche Kundenkontakt ist uns sehr wichtig.
Deshalb empfangen wir Sie heute und auch in Zukunft
personlich. Versprochen. regiobank.ch
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277 KWV
BlberlstN
2. Juli 2022

Am 2. Juli 2022 fiihrt Biberist aktiv! die
Kantonalen Meisterschaften
im Vereinsturnen

durch. Nach zweimaligem Verschieben aus bekannten Griinden kann das OK diese
Meisterschaft im Auftrag vom Solothurner Turnverband SOTV nun endlich durchziehen.

Wir erwarten ca. 350 Jugendliche und 500 aktive Turnerinnen und Turner und freuen
uns auf viele Zuschauer, welche die vielen Darbietungen geniessen werden.

Weitere Informationen findet ihr auf der Webseite www.biberistaktiv.ch/kmv
Helfer gesucht!

Damit wir den vielen Teilnehmer:innen ein unvergessliches Turnfest bieten konnen,
sind wir auf Helfer:innen angewiesen. Bitte meldet euch direkt bei den Ressort-

leitenden oder bei Lisa Kopp, personalkmv@biberistaktiv.ch

Herzlichen Dank fiir eure Unterstiitzung!
0K KMV 2022

"
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Generalversammlung

Biberist aktiv!

Bericht: Oliver Glutz, Fotos: Marco Schaad

11. Marz 2022

Man sah ihm die Freude im Gesicht an,
als Markus Steiner, seit zwei Jahren
Prasident von Biberist aktiv!, die erste
GV in seiner Amtszeit unter normalen
Bedingungen er6ffnen konnte. Er durfte
73 Stimmberechtigte im Juillerat-Saal
vom Labesgarte begrissen. Als Tages-
alteste wurden Kathi Hofer und Dolf
Stuber geehrt.

Ziigig fuhrte Markus Steiner durch die
verschiedenen Traktanden. Leider musste
auch dieses Jahr dem Thema Wahlen/
Funktionare wieder mehr Aufmerksam-
keit geschenkt werden. Mit Katrin

12

Rothlisberger, Informationsverantwortli-
che (bereits ein Jahr zuvor), und Fabian
Studeli, Finanzverantwortlicher, demissi-
onieren langjahrige Funktiondre. Diese
Abgange wurden schon lange vorher
kommuniziert und die Findungskommis-
sion, welche in den letzten Jahren bereits
erfolgreich tatig war, gab ihr bestes, diese
offenen Stellen zu besetzen. Leider verlief
es dieses Mal nicht wie gewinscht. Sie
flhrten viele Gesprache mit aktiven,
passiven und ehemaligen Mitgliedern
aus den verschiedensten Ressorts, ohne
Erfolg. Als letzte Massnahme erstellte die
Findungskommission einen Appell an alle
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Mitglieder und Eltern der Jugend, welcher
verschickt und auf der Website publiziert
wurde.

Die Konsequenz: wenn die Funktion des
Finanzverantwortlichen nicht besetzt
werden kann, muss diese Aufgabe extern
an ein Treuhandbiiro vergeben werden.
Das hat auch Einfluss auf unser Budget.
So stellte der Vorstand zwei verschiedene
Budgets vor. Eines, wo der Posten doch
noch besetzt werden kann, und ein
zweites, bei dem die Dienstleistung
extern vergeben wird, mit einem
CHF 10.— hoheren Mitgliederbeitrag fur

alle aktiven Mitglieder inkl. Jugend. Als
Reaktion darauf gab es zwei Antrdge
zum Budget: Einer wollte die Mitglieder-
beitrage mit CHF 40.— merklich erhéhen,
der Andere um CHF 20.—, die Jugend
aber ausgenommen. Aus diesen Antra-
gen entstand eine lebhafte Diskussion,
wie man sie schon lange nicht mehr an
einer GV von Biberist aktiv! erlebt hat.
Schlussendlich wurde der Vorschlag des
Vorstandes angenommen.

Mit einer Laudatio und grossem Applaus
wurden Daniel Meier, Pascal Gesch,
Oliver Steiner und Fabian Stiideli fiir ihre

13
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langjahrigen Dienste fur den Verein zu
Ehrenmitgliedern ernannt.

Fur ihre sportlichen Leistungen im letzten
Jahr konnten Alexandra Beer (8. Rang SM
60m Hirden), Joel Winterberg (Teil-
nahme Europameisterschaft), Laura
Tschanz (8.Rang SM Gymnastik zu
Zweit), Tobias Gndgi und Kilian Rohn
(2.Rang 2er Bob Schweizermeisterschaft)
und Simon Friedli (Teilnahme Olympische
Winterspiele in Peking) mit einem
Gutschein eines Sportartikelhandlers ge-
ehrt werden.

Mit einem Restaurantgutschein wurden
Dinu Kaiser, Sandro Schindelholz, Katrin

Bibherist aktav:

TURN- UND SPORTVEREIN

Rothlisberger und Anja von Stokar fur
ihren Einsatz flr die neue Webseite
biberistaktiv.ch verdankt.

Sandro Schindelholz fihrte die Anwesen-
den noch durch die neue Website
www.biberistaktiv.ch und zeigte die
neuen Funktionen und Méglichkeiten
auf. Somit kann sich Biberist aktiv! seit
dem 14. Dezember im Internet wieder
von seiner besten Seite zeigen.

Markus Steiner schloss die GV um
21.00 Uhr, bevor es zum geselligen Teil
mit feinem Kartoffelsalat und Hamme
vom Labesgarte (iberging. =

14
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12897-01

QBanise Bank

Ilhr verldsslicher Partner fiir einfache und sichere Losungen.

Baloise Bank SoBa AG
Hauptstrasse 24, 4562 Biberist
Hauptstrasse 60, 4566 Kriegstetten
Tel. 058 285 33 20

www.baloise.ch

BIBEROPTIK

HAUSMANN

032 672 18 54 « Ihr Sportoptik-Spezialist in Biberist

Gipserei

Amselweg 6

CH-4562 Biberist vonburggipser@bluewin.ch
Tel. 032 672 35 14 www.gipser-vonburg.ch

16
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Nachste Sammelbestellung flr
Biberist aktiv! Vereinsbekleidung

Der Stichtag fir die nachste Sammelbestellung fiir Vereinsbekleidung aus
unserer aktuellen Kollektion ist der 30.9.2022. Die iibernachste Sammel-
bestellung erfolgt dann Ende Marz 2023.

Die Bekleidung kann direkt bei Christen Sport in Wiler anprobiert und
bestellt werden. Eine Ubersicht iiber die verfiigharen Artikel findet
sich auf unserer Webseite: Hauptmenu Bekleidung > Shop

HRISTEN
PORT

Der Fachmann fiir Teamsport in IThrer Nahe!

| Wir beraten Sie gerne!
i Kontaktieren Sie uns fiir eine vielfaltige
Auswahl im Teamsport sowie fiir die fast
i unbegrenzten Moglichkeiten von
: Custom Produkten!

Diverse Custom Produkte von Biberist aktiv!

www.christen-sport.ch

Christen Sport  Tel.: 032 665 27 09
HRISTEN Zilglistrasse 5 info@christensport.ch
PORT 3428Wiler

17
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TURNEN

Jugispieltag in Etziken

Bericht: Stephanie Scherrer

1. Mai 2022

Bei ungemiitlichem Wetter machten sich
rund 25 Kinder auf den Weg nach Etziken,
um sich in verschiedenen Spielen mit den
Jugelern aus der Region Solothurn zu
messen. Fir die Kleinsten standen
Alaskaball und Vélkerball auf dem
Programm. Die Mittelstufe hat sich im
Kastenball und im Ball-iiber-die-Schnur
gelibt und die Altesten zeigten ihr
Konnen im Volleyball und im Korbball.

18

Leider hat es nicht gereicht fir die
Qualifizierung flir den Kantonalfinal. Den
Jugelern bietet sich jedoch bereits
nachstes Jahr wieder die Mdglichkeit,
sich daflr zu qualifizieren.

Vielen Dank den tatkraftigen Helfenden!

Kampfrichtende: Fabienne und Marion
Betreuende: Tami, Stephi, Jan und David =
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TURNEN
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LEICHTATHLETIK

UBS Kids Cup

30. April 2022

Bei richtigem Aprilwetter fand die Lokal-
ausscheidung des UBS Kids Cup statt.
Am Start waren knapp 50 Athletinnen
und Athleten aus verschiedenen Vereinen
im Umkreis von Biberist. Beim Werfen,
Sprinten und Weit springen versuchten
die Athletinnen und Athleten mdglichst
viele Punkte zu sammeln, um am Schluss
zuoberst auf dem Podest zu stehen und
sich dadurch fiir den Kantonalen Final
am 14. August in Welschenrohr zu quali-
fizieren.

20

Bericht: Alexandra Beer, Bilder: Alyssa Gasche

Von Biberist Aktiv! nutzten 10 Athletinnen

und Athleten diese Chance und konnten
dabei tolle Resultate erzielen und waren
haufig auf dem Podest zu finden. Jeweils
zuoberst aufs Podest in ihrer Kategorie
schafften es die folgenden Athletinnen
und Athleten:

Malea Kissling (W10)
Sophia Lohner (W11)
Tamina Brodard (W12)
Luis Fernandez (M10)
Luiz Affolter (12)

Herzliche Gratulation zu dieser Leistung. =
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Saisonstart Hallenwettkampfe

Bericht: Alexandra Beer

Seit Mitte Januar finden wieder Hallen-
meetings statt. Von Biberist Aktiv! sind in
den letzten zwei Wochen drei Athletin-
nen im Einsatz gewesen. Joel Winterberg
startet seit diesem Jahr in der Kategorie
U23 was zur Folge hat, dass die Hirden
nun die Mannerhohe von 106,7 cm
haben. Dementsprechend geht es in
dieser Saison vor allem an das Angewoh-
nen an die neue Hirdenhéhe. Bereits
beim ersten Rennen konnte sich Joel mit
einer Zeit von 8.72s fiir die SM der
Aktiven Ende Februar in Magglingen
qualifizieren. Bereits am Wochenende
vom 29. Januar konnte Joel seine Bestzeit
auf 8.63 s senken. Sein Ziel fir die SM in
einem Monat ist in erster Linie vor allem
das Verbessern seiner Bestleistung, so
dass er sich auch bei den Aktiven der
Schweizer Hiirdenspitze weiter annahert.

Auch Alexandra Beer ist bereits erfolg-
reich in die Hallensaison gestartet und
konnte bereits an den ersten beiden

Wettkdmpfen ihre 60 m Hirden PB auf
8.65s und uber 60m flach auf 7.72s
senken. Mit diesen Leistungen zeigt
Alexandra, dass sie den Schwung aus der
Sommersaison direkt mit ins Wintertrai-
ning genommen hat und jetzt verlet-
zungsfrei darauf aufbauen kann. Das Ziel
fur die SM Ende Februar ist flir Alexandra
die Finalqualifikation Giber 60 m Hirden.

Die jlingste Athletin, welche die Hallen-
saison gestartet hat, ist Anina Schmid.
Sie lief in St.Gallen (23.1.) Uber 60m
eine neue PB (8.63s). Mit dieser Leistung
hat sie leider die SM Limite fir die U16
verpasst (8.40s). Wir drlicken Anina die
Daumen, dass es spatestens im Sommer
mit der SM Limite klappt! =
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Skiweekend Fiescheralp

Bericht: Dinu Kaiser, Fotos: diverse Teilnehmer*innen

18.Marz 2022

Die zweite Ausgabe vom Skiweekend
Biberist aktiv! auf der Fiescheralp ist schon
wieder Geschichte. Dieses Jahr fand das
Weekend vom 18. bis am 20. Marz statt.

Sechs Personen haben die Gelegenheit
genutzt, bereits am Freitagmorgen anzurei-
sen um den ganzen Freitag auf quasi leeren
Skipisten herum zu carven. Die Pisten
waren, je langer der Tag dauerte, immer
weicher geworden. Friihlingsskifahren halt.

Der spatere Nachmittag haben wir dann
genutzt, um verschiedene Walliser Weiss-
weine zu degustieren und den Damen
und Herren von der Usserschwiiz den
Walliser Wein naher zu bringen. Bei ei-
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nem gemiitlichen Nachtessen in unserem
Hotel konnten wir den Tag perfekt aus-
klingen lassen.

Am Samstag fanden dann die restlichen
14 Personen den Weg hoch auf die Alp und
schon ging es los mit Skifahren. Verschie-
dene Gruppen konnte man an verschiede-
nen Orten in der Aletscharena antreffen.
Einige haben Pistenkilometer abgespult,
andere eher die Kafi-Angebote getestet.

Das gemeinsame Mittagessen hat uns
dann alle wieder zusammengebracht.
Einige Gruppen haben dann auch am
Nachmittag nochmals den Sulzschnee
auf der Piste genossen.



Bibherist akfiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Es ging aber nicht allzu lange, bis sich
auch die letzten Skisport-Fans im Steffis
Kuhstall zum Apéro eingefunden haben.
Ein gemditlicher Apéro bei vollem Son-
nenschein. Perfekt. Was will man mehr!
Steffis Kuhstall war dann auch der Treff-
punkt nach einem gemditlichen Essen,
guten Diskussionen und einer Runde
«Schieber». Das Essen im Hotel Eggis-
horn war sehr lecker. Jeder konnte sich
bestellen, auf was er nach einem mehr
oder weniger intensiven Skitag auch Lust
hatte.

Sonntag 09.00 Uhr. Zimmer sind ge-
raumt, Skifahrer stehen bereit fir die
nachsten Pistenkilometer. Ungezwungen,

ALLGEMEINES

in verschiedenen Gruppen und Fun ohne
Ende bis zum Mittagessen.

Nach dem Mittagessen auf der Sonnen-
terasse bedankten sich die ersten beim
Organisator flir das super Wochenende
und machten sich auf den Heimweg...

Ein perfektes Skiweekend ist Geschichte.

Das Nachste kommt bestimmt:
17.-19. Marz 2023! =
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2.Liga — Saisonruckblick

Bericht: Philippe Kaech

Was fiir eine Saison

Was sich bereits im letzten Bericht vom
letzten Herbst abzeichnete — die SG Biberist
aktiv startete mit finf Siegen aus den ers-
ten sechs Spielen in die Meisterschaft —
endete in einer sehr erfolgreichen Saison.

In den weiteren 14 Meisterschaftsspielen
musste die Equipe nur noch einmal als
Verlierer vom Platz. Dies gegen die HSG
Hopfenperle, dem einzigen Gegner gegen
den die Biberister in dieser Saison keinen
Vollerfolg erzielen konnten. Eine weitere
Niederlage musste ohne Erstkampf akzep-
tiert werden, da der Gegner aus Sursee
das Spielverschiebungsgesuch aufgrund
diverser Verletzungen, Abwesenheiten
und Corona-Fallen ablehnte. Abgesehen
davon sammelte das Team also weitere
22 Punkte bis in den Friihling.

Die SG Biberist aktiv trat dabei nicht im-
mer dominant auf und konnte leider auch
nicht immer ihr volles Potential abrufen.
Dennoch konnte sie die Gegner oft mit der
vorhandenen Erfahrung auf Distanz
halten. Das extrem breite Kader half im
Verlauf der Saison die leider zahlreichen
Verletzungen und Abwesenheiten zu
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kompensieren. Der Spielfluss und die Ab-
stimmung litten aber an den sich stetig
neuen Aufstellungen. Ein Kompliment gilt
es der Mannschaft zu machen, dass sie
mit einer Ausnahme bis zum letzten Spiel
ihrer Linie treu blieb und stets hungrig auf
zwei weitere Punkte war.

Nebst dem Gruppensieg errang die SG
Biberist aktiv Ende Marz ausserdem den
langersehnten Titel im Regio-Cup. Beim
Final4, welches dieses Jahrim CIS in Solo-
thurn ausgetragen wurde, sicherten sich
die Biberister am Samstag mit einem deut-
lichen Sieg gegen die 3. Ligisten der SG
Langenthal/Herzogenbuchsee den Einzug
ins Finale. Tags darauf war dieses dann an
Spannung kaum zu dberbieten. Nachdem
es der SG Biberist aktiv zunachst gelang
einen 5-Tore-Vorsprung herauszuspielen,
setzte der Gegner aus Lyss zu einer bra-
vourdsen Aufholjagd an. Diese miindete
im Ausgleich zwei Minuten vor Spielende.
Der Siegtreffen zu Gunsten der Einheimi-
schen gelang dann erst nach einem time-
out in der Schlussminute und einem
sehenswerten Treffer drei Sekunden vor
dem Ert6nen der Sirene.
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Die Erfolge in dieser Saison sind nebst
hartem Training auch ein Ergebnis der
Kontinuitdt der letzten Jahre. Der Kern des
Teams besteht schon seit Jahren so. Und
im Gegensatz zu anderen Mannschaften
kam es trotz Corona zu keiner Riicktritts-
welle. Im Gegenteil, der Kader wuchs wei-
ter an. So konnten in den letzten Jahren
auch immer wieder Junioren in die Mann-
schaft integriert werden. Andere Spieler
sind dber die Jahre geografisch disloziert
und nehmen dennoch langere Anfahrts-
wege firs Training auf sich. Dieser Zusam-
menhalt pragt die Mannschaft und hat
sicherlich viel mit dem Erfolg zu tun.

Die Meisterschaft in Zahlen:
20 Spiele, davon 19 ausgetragen
15 Siege

32 Punkte

1.6 Punkte pro Spiel

519 erzielte Tore

476 erhaltene Tore

28 eingesetzte Spieler

71 absolvierte Trainingseinheiten

1 tolle Mannschaft! =
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2er-Bob SM Junioren St. Moritz

Bericht: Bobteam Rohn, Kilian und Tobias

27. Februar 2022

Bei strahlendem Wetter und eisigen
-21°C fand am 27. Februar in St.Moritz
am Olympia Bob Run, der einzigen
Natureisbahn der Welt, die Schweizer-
meisterschaft im 2er Bob der Junioren
statt. Die Vorbereitung lief alles andere
als optimal. Am Freitag nach dem
Abschlusstraining mussten  wir mit
Schrecken feststellen, dass an unserem
Schlitten die Authdngung der Hinterachse
gebrochen war. Da diese so kurzfristig
nicht geschweisst werden konnte, muss-
ten wir so schnell wie méglich einen an-
deren Schlitten auftreiben. Glicklicher-
weise stellte uns Marc Meile fiir die
folgenden Tage seinen Schlitten zur Ver-
figung. Am Samstag stand das Polenta
Race auf dem Programm. Ein Plauschren-
nen, wo es darum geht seine Zeit so gut,
wie moglich zu schatzen und anschlies-
send gemdtlich zusammen Polenta zu
essen. Diese Gelegenheit nutzten wir, um
noch einmal zwei Fahrten zu absolvieren
und uns an das neue Gerat zu gewohnen.
Trotz der nicht ganz idealen Vorbereitung,
waren wir top motiviert und gingen mit
dem Ziel ins Rennen dem Team Gisler das
Leben so schwer wie méglich zu machen.
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Im ersten Lauf stimmte leider das Timing
am Start nicht und wir gingen mit einer
zu grossen Hypothek in die Bahn. Die
30 kg Blei, welche wir am Vortag, auf-
grund mangelnden Kampfgewichts von
Pilot und Bremser im Schlitten verbauen
mussten, machten sich am Start doch
etwas starker bemerkbar als erwartet.
Mit einer starken Fahrt und dem Top
Speed im unteren Bahnteil konnte Kilian
den Rickstand trotzdem auf 0.31s
beschranken. Im zweiten Lauf konnten
wir uns in der Startspur steigern, doch
schlichen sich danach in der Bahn zu viele
Fehler ein, welche sich im letzten
Abschnitt fatal auswirkten. Deshalb be-
legten wir am Schluss den 2.Rang hinter
dem Team Gisler.

Obwohl wir unser Potential nicht voll
ausschoépfen konnten und nicht alles
ideal lief, sind wir mit unserer ersten
Schweizermeisterschaft dennoch zufrie-
den. Denn bei traumhaftem Wetter mit
tber 140km/h die schdnste Bobbahn der
Welt hinunter zu fahren macht unglaub-
lich Spass, egal welcher Rang am Schluss
aufleuchtet. =
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Balmer. Schéne Zzshne.

Zahnarz’cpraxis Dr. Sacha Balmer

Praxis fiir a”gemeine Zahnmedizin, zahnarztliche Prothetik und ImPIantoiogie

Solothurnstrasse 10

4562 Biberist

0%2 6720229

27



HANDBALL

Bibherist akfiv:

HANDBALL

2. Mannschaft, Saison 2021/22,

Ruckrunde 3.Liga

Bericht: Martin Kohler

Nach einer durchzogenen Vorrunde im
letzten Jahr (10 Punkte aus 8 Spielen),
starteten wir am 26. Februar top moti-
viert und gut vorbereitet in die zweite
Saisonhdlfte. Diese war dann dusserst
erfolgreich, konnten wir doch von den
acht Spielen deren sieben gewinnen.

Die ersten drei Partien gewannen wir
spielerisch und mehrheitlich souveran,
auch gegen die starke Equipe von PSG
Lyss mit ihren ehemaligen Oberliga-
Cracks.

Dann folgte das Spiel gegen die starke
und ambitionierte HGO1. In einem hart
umkampften Spiel sicherte uns Luzian im
Tor mit einem gehaltenen Penalty und
einem vereitelten Gegenstoss in den
Schlussminuten den knappen Sieg. Un-
sere Feldspieler waren ihm dusserst
dankbar, da sie im Angriff infolge Nervo-
sitdt und den Sieg im Auge, unnétige
Ballverluste produzierten.

Am Sonntag, den 3. April reisten wir ins
schneebedeckte und nebelverhangene
La Chaux-de-Fonds. Wir waren auf einen
heiss umkampften und emotional ge-
flhrten Match vorbereitet, konnten aber

28

den Sieg mit einer taktisch und kampfe-
risch guten Leistung sichern.

Ein weiteres Spitzenspiel stand am 10.
April gegen die SG Langenthal/Herzo-
genbuchsee bevor. Die SG HVL/HVH hat
sich den Aufstieg zum Ziel gesetzt und
hat sich daher mit Spielern aus der 1.
Liga-Mannschaft verstdrkt. Wir spielten
eine traumhafte Anfangsphase, mit toll
herausgespielten Toren liessen dann lei-
der etwas nach, waren aber zur Pause bei
einem Skore von 12:12 immer noch im
Rennen. In der zweiten Spielhalfte
schwanden die Krafte zusehends und es
passte im Angriff wie in der Verteidigung
nicht mehr viel zusammen. Unser Wider-
stand lies nach. Ich bin Uberzeugt, mit
einem arrivierten Spieler mehr, hatten wir
die Partie auch gewinnen kénnen.

Zum Saisonabschluss reisten wir am
1. Mai nach Ittigen um mit einem Pflicht-
sieg die Change auf den ersten Gruppen-
platz zu wahren. Dies gelang uns auch
diskussionslos.

Im Anschluss kampften zwei Mitkonkur-
renten um die Tabellenspitze. Bei einem
richtigen Ausgang der Partie, Sieg der
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SG HVL/HVH, waren wir Gruppensieger
geworden. So kam es dann auch, und die
Spieler lagen sich nach einer langen, aber
erfolgreichen Saison in den Armen und
freuten sich ausgelassen iber das Er-
reichte. Herzliche Gratulation der Mann-
schaft.

Die Rickrunde hat gezeigt, wenn wir
komplett antreten konnten, dass wir in
dieser Gruppe unschlagbar gewesen
waren.

Der Héhepunkt war jeweils, wenn wir
den «Sprudel», ausgehend von einem
gewollten Fehlpass, erfolgreich mit einem
Tor abschliessen konnten. Der Gegner
stand jeweils mit offenem Mund auf dem
Feld und die Zuschauer auf der Galerie
hatten ihr Gaudi.

Mehr zur Ausfihrung verraten wir hier
nicht. Fir Interessierte besteht die Még-
lichkeit, in der nachsten Saison bei einem
Heimspiel das Spektakel zu bewundern.

HANDBALL

Resultate:

Biberist 2 Handball Grauholz ~ 31:23
Biberist 2 Handball Emme 25:20
Biberist 2 PSG Lyss 29:23
Biberist 2 HGO 1 23:22
La Chaux-de-Fonds  Biberist 2 17:19
SG HVL/HVH Biberist 2 29:24
Biberist 2 HBC Neuenburg 29:16
HGO 2 Biberist 2 29:38

Mirco Digirolamo danke ich, auch im Namen
der ganzen Mannschaft fur die gut vorberei-
teten und abwechslungsreichen Trainings
und gratuliere ihm zum Mannschafts-
Torschtitzenkonig mit 100 Treffern. =
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SM Magglingen

Bericht: Alexandra Beer

26./27. Februar 2022

Die Aktiv Schweizerhallenmeisterschaf-
ten fanden in Magglingen statt. Von
Biberist Aktiv! waren Alexandra Beer
(60 m Hurden) und Joel Winterberg (60 m
und 60 m Hirden) am Start.

Am Samstag startete Joel bereits (iber die
60m. In seinem Vorlauf lief Joel mit
7.17 s auf den 6.Rang und verpasste da-
mit die Steigerung seiner Saisonbestzeit.
Am Sonntag startete Joel direkt im Halb-
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final Uber 60 m Hirden. In diesem Lauf
konnte Joel leider technisch nicht ganz
das Abrufen was er drauf hatte und
streifte dadurch mehrere Hiirden was na-
tlrlich Tempo kostete. Joel beendet seine
erste Schweizermeisterschaft bei den
Aktiven mit 8.52's auf dem 10.Rang.

Als zehnte auf der Meldeliste startete
Alexandra Beer in ihr Halbfinal iber 60 m
Hirden. Das Ziel war die persénliche



Bestzeit (PB) zu verbessern und damit
hoffentlich den Sprung ins Final zu
schaffen. Diese Aufgabe meisterte
Alexandra mit einer neuen PBvon 8.61s.
Das stark besetzte Final gewann Ditaji
Kambundji knapp vor Noemi Zbdren in
7.97 s, womit sie den Schweizerrekord
(7.965) knapp verpasste. Von diesem
schnellen Lauf konnte auch Alexandra
profitieren und verbesserte ihre PB noch
einmal auf 8.57s und erreichte damit den
8.Schlussrang.

LEICHTATHLETIK

Mit den Schweizermeisterschaften ging
die Hallensaison zu ende und beide
kénnen optimistisch auf die Sommer-
saison schauen. Insbesondere Alexandra,
welche ihre Hallenbestleistung Giber 60m
Hirden in jedem Rennen dieser Saison
verbessern konnte und ihre alte PB aus
dem Jahr 2019 von 8.82s auf 8.57s
steigern konnte.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche
Outdoorsaison! =

Wir planen, bauen

Gartenneuanlagen und Uménderungen
e Maschinelle Erdarbeiten

e \Wege — Platze

e Mauern — Treppen

e Sichtschutzelemente

e Teichbau

e Rasen — Bepflanzungen
Gartenpflege

e Baum-, Straucher- und Heckenschnitt
e Rasenpflege

Internet  www.davidgartenbau.ch
E-Mail info@davidgartenbau.ch

und unterhalten Garten

o

David

Gartenbau AG

4562 Biberist
Bleichenbergstr. 24
Tel. 032 672 38 49
Fax 032 672 38 35
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Skiweekend Melchsee-Frutt

Bericht: Corina Venzin

5./6. Marz 2022

Das Gebiet Melchsee-Frutt hat uns
bereits an der Turnfahrt begeistert, so
dass wir unser Ski-Weekend auch dort
verbringen wollten. Plnktlich und mit
Frihstick im Gepdck starteten wir
gemeinsam ins Wochenende. Mit der
Gondel waren wir um einiges schneller
auf dem Berg als damals noch zu Fuss.
Bei traumhaftem Wetter zogen wir un-
sere Schwiinge den Berg hinunter. Wer
die perfekte Hocke fahrt wurde im
Parallel-Schussfahren mehrmals ermittelt.
Auch das Skicrossrennen bestritten
einige von uns. Um genligend Sonne
tanken zu kénnen, wurden regelmassige
Pausen mit hervorragendem Essen
eingelegt. Frisch Frohlich verbrachten wir
den Abend im Hot-Pot, beim Jassen und
beim Idsen von teilweise mehr oder
weniger lustigen Ratsel: «Es chunt e Baar
vo ZUdri hadr, wo geit er hii?»
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Auch am Sonntag konnten wir mit der
Sonne um die Wette strahlen. Friih
wedelten wir die Piste hinunter. Damit
uns das Lachen nicht verging, markierte
auch ein Bergdohle ihr Revier und war
wohl nicht von jedem Gast begeistert.
Viel zu schnell war dieses schone
Wochenende vorbei und wir mussten die
letzte Abfahrt in Angriff nehmen — alle
zusammen — bis auf ein kleines Schnee-
haschen, dass die Verzweigung verpasste,
fuhren wir gemeinsam ins Tal zuriick. Als
wir wieder komplett waren, stiessen wir
zum letzten Mal auf ein unvergessliches
Wochenende an und begaben und
anschliessend auf den Heimweg.

Herzlichen Dank fiir die Organisation!
Herzlichen Dank den Fahrern, die uns
wieder sicher nach Hause brachten! Bis
nachstes Jahr! =
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Olympische Spiele Peking

Bericht: Simon Friedli

Nachdem ich die olympischen Winter-
spielen in Stdkorea 2018 bereits als
Anschieber miterleben durfte, war ich in
Peking nun als Pilot im Einsatz.

Die Anreise — das Abendteuer beginnt!
Treffpunkt war am 30. Januar am ZUrich
Flughafen. Mit viel Gepéck beladen, triaf
sich das Bobteam Friedli am Swiss Schal-
ter im Check-in 1. Nach der Gepackab-
gabe schlangelten wir uns an Beat Feuz,
Laurien van der Graaff und Co. vorbei
Richtung Gate E.

Bitte einsteigen! Mit Sack und Pack be-
stiegen wir das Flugzeug in der Business
Class und richteten uns fiir den ca. zehn-
stlindigen Flug ein.
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Angekommen in Peking ging die einstin-
dige Tortur am Flughafen los. Hier eine
Passkontrolle, dort ein COVID-Test, hier
ein Security-Check und Gberall Wartezei-
ten. Da wir vorher schon wussten, was auf
uns zukommen wird und von der Miidig-
keit abgelenkt, ging alles zligig vorbei und
wir standen schon bald samt Gepack vor
dem Bus. Von Peking aus erreichten wir
nach einer zweistiindigen Fahrt die Wohn-
blocke des Yanging Olympic Village. Da
der Covid-Test noch nicht ausgewertet
war, mussten wir auf kiirzestem Weg in
unsere Zimmer in die kleine Quarantane.
Nach der erfreulichen Benachrichtigung,
dass alle negativ getestet wurden, konn-
ten wir dann endglltig auspacken und
essen gehen.



Die Eroffnungsfeier

Mit einer zweistlindigen Busfahrt reisten
wir in das weltbekannte «Vogelnest».
Wahrend sich die 91 Nationen in der
Nahe des Eishockeystadions entsprechend
ihrer zugeteilten Nummern in Reih und
Glied versammelten, startete die Eroff-
nungsfeier mit dem Vorprogramm. Huh-
nerhaut pur — mit den olympischen Rin-
gen im Blick wurden die Fahnen
geschwungen. Dann spater auf den Trib(-
nen angekommen, konnten wir noch den
Schluss geniessen. Mit der Entziindung
des olympischen Feuers begannen die
Spiele in Peking.

Das offizielle Training

Wahren sechs Fahrten konnten wir noch-
mals Material testen und die Bahn verin-
nerlichen. Der Eiskanal, auch «Sleeping
Dragon» genannt, hat es namlich in sich:
Eine technische Bahn mit vielen Passagen
die schwierig sind und man maglichst
keine Fehler machen darf.

Der Wettkampf

Ernst wurde es dann am 16. Februar mit
dem Wettkampf im Zweierbob. Wir starte-
ten in der Garage mit der Montur der
hochpolierten Kufen auf den Bob. Dann
ging es mit dem Transport Richtung Start.
Dort wurden wir zu unserer Startnummer
gefiihrt und der Bob wurde startklar ge-
macht. Anschliessend gab es einen soge-
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nannten «Park ferme», das heisst die
Bobs waren fiir uns wahrend der dreivier-
tel Stunde vor dem Wettkampf nicht mehr
zuganglich. Die Kufen wurden auf uner-
laubt aufgetragene Materialien kontrol-
liert und offiziell abgenommen.

Dann war es soweit, nach dem Einlaufen
und Aufwarmen kam der Start naher und
Aufregung machte sich breit. Das Wett-
kampfprozedere war das gleiche wie im
Weltcup mit dem Unterschied, dass we-
sentlich mehr Kameras und Fotografen vor
Ort waren.

Zusammen mit meinem Anschieber And-
reas Haas erreichten wir den 18. Rang.
Fahrtechnerisch habe ich leider nicht das
gezeigt, was ich kann. Bei den Schlissel-
stellen sind mir Fehler unterlaufen. Die
Chance, es besser zu machen haben wir
nun noch im Viererbab.

Technische Daten zur Bobbahn
Wettkampflange 1615m mit 16 Kurven
Gesamtldnge von 1°900m, die langste
Bobbahn der Welt

Kosten ca. 500 Millionen
Hochstgeschwindigkeit ca. 135 km/h
127m Hohendifferenz

ein 370° Kreisel =
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TURN- UND SPORTVEREIN

Vorstands-Retraite 2022 im
Swiss Olympic House in Magglingen

Bericht: Anja von Stokar, Bilder: Martin Glggi

21.122. Mai 2022

Uber zwei Tage verteilt fand am Wochen-
ende vom 21./22. Mai die Vorstands-
Retraite im Swiss Olympic House in Magg-
lingen statt. Nach vorgangiger Reflexion
des letztjahrigen Programms, entschieden
wir uns dieses Jahr ein Gefdss zu gestalten,
dass die Mdglichkeit schafft, diversen
Themen genigend Raum und Zeit zur
Diskussion zu bieten. Mit der Lokalitat
konnte das Bediirfnis fiir den Zugang zu
Seminarraumen, Sport, Verpflegung und
Ubernachtung optimal kombiniert werden.
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Am Samstagmorgen um 9.00 Uhr er6ff-
nete Markus unsere Retraite. Die definier-
ten Themen wurden als Auffrischung kurz
vorgestellt und in Gruppenarbeiten aufge-
gliedert. Stephi stellte uns anschliessend
den zeitlichen Ablauf vor und leitete damit
zugleich zum aktiven Teil Tber. Bevor wir
uns in Kleingruppen aufteilten, holte sie
unsere personlichen Erwartungen und Ziele
ein. Mit ihrer Expertise im Leiten von Work-
shops war sie die optimale «Tdtschmeiste-
rin» fir die Koordination und geben von
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Struktur im Heran- und Durchfihren der
folgenden Diskussionen.

Wir teilten uns in drei Gruppen auf, die sich
zum einen um die Uberarbeitung des
Spesenreglements klimmerten, zum ande-
ren die Anderung der Statuten/des Ehren-
mitglied Reglements anpassten. Als weitere
Pendenz formulierten wir den Startschuss
zur Erarbeitung eines Sponsoring-Konzepts
des Gesamtvereins. Die Gruppenarbeiten
wurden in zwei Etappen aufgegliedert, mit
der Absicht dazwischen den jeweiligen
Stand kurz und pragnant zu prasentieren,
um die vorhandenen Ressourcen abzuwa-
gen. Am Samstagmorgen konnten so in
zwei Bereichen grosse Fortschritte erzielt
werden, mit dem Fazit, dass nach der
Mittagspause eine dritte Etappe folgt —
man sich aber in den jeweiligen Teams
schon auf sehr gutem Kurs befindet.

Nach einem wohlverdienten Mittagessen
mit wunderbarer Aussicht iber das Bieler
Seeland, starteten wir nach Plan getaktet in
den Nachmittagsteil. Die reglementarischen
Themen machten sich an die Finalisierung
und Abschliessung ihrer Aufgaben, wobei
sich im Kontrast dazu das Sponsoring-Kon-
zept noch in der Brainstorming Phase be-
fand. Trotz der Grosse unseres Vereins und
Prasenz im Kanton Solothurn, wurde in der
Vergangenheit noch nie ein konkreter Fahr-
plan im Bereich Sponsoring erarbeitet. Der
Auftritt in diesem Bereich ist nicht mehr
zeitgemadss, angepasst an die Vereinsgrosse
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und die vorherrschenden Beddirfnisse. Der
erste optische Wandel fand hier mit der Lan-
cierung der neuen Webseite statt. Dies
mdchten wir zuklinftig mit einem fundier-
ten Gesamtkonzept starken.

Um einigen rauchenden Képfe einen Pers-
pektivenwechsel zu ermdglichen und neue
Energie zu tanken, wurde ein kleiner sport-
licher Einschub an der frischen Luft unter-
nommen. In einem Beachvolley Match iber
drei Runden duellierten und walzten wir uns
im Sand. Profis sind wir in dieser Ballsportart
nach wie vor nicht, wir steigerten unsere
Fertigkeiten jedoch merklich im Verlauf des
Spiels. Das Team Schaad/Glutz/Gliggi/von
Stokar sicherte sich nach anfanglichen Tief-
flieger den hart umkdampften Tagessieg.

Wer nun denkt, dass der erste Tag nach
Sport und Abendessen als abgeschlossen
galt und wir uns bereits dem geselligen Teil
widmeten, der ist weit verfehlt. Um
19.15 Uhr starteten wir in den dritten Teil.
In diesem Arbeitsblock bearbeiteten wir die
Frage: «Was wollen wir bis Ende 2023 er-
reichen?» Nach einem kurzen Brainstor-
ming (ber diese Frage, ordneten wir die
gesammelten Themenfelder ein und bilde-
ten erneut drei Gruppen flir dessen Erarbei-
tung. Marc und Anja nahmen sich Zeit am
Sponsoring-Konzept weiterzuarbeiten. Das
Projektteam Stephi, Tim und Moru erarbei-
teten Ansatze zum Fiillen der immer mehr
vorherrschenden Liicken bei Helfer-
einsatzen. Damit verbunden sind interne
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Kommunikationswege und die Aufrechter-
haltung von Informationen —trotz geplanter
Reduzierung auf jahrliche AktivNews!-
Ausgaben. Das dritte Team bildeten
Markus, Martin, Marco und Oli. Sie setzten
sich mit der Steigerung des WIR-Gefiihls im
Gesamtverein auseinander und wie wir
dies langerfristig pflegen kénnen. Um rund
22.00 Uhr schlossen wir den offiziellen Teil
ab und sahen dem Feierabend doch noch
entgegen. Wir liessen den Abend gemiitlich
mit einem Bier oder zwei-drei mehr auf der
Terrasse der Hotelbar ausklingen. Einigen
kam der Barschluss zu friih und somit ent-
schieden sie sich, die Geselligkeitsrunde im
Zimmer weiterzuflhren.

Frisch gestarkt nach dem Frlihsttick starte-
ten wir am Sonntagmorgen um 9.00 Uhr in
den vierten Teil. Dieser Teil kniipfte an den
Vorabend und den dort erhaltenen Feed-
backs an und ermglichte eine Uberarbei-
tung und Erganzung des Zwischenstandes.
Nach erneuter Vorstellung und Diskussion
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tiber die diversen Themenfelder deferierten
wir zum Abschluss konkrete Ziele bis Ende
2023 und verteilten die entsprechenden
Pendenzen auf die zustandigen Personen.
Aus meiner Sicht war die Retraite sehr ge-
lungen. Es konnten viele Anstdsse geschaf-
fen, lange wahrende Pendenzen angegan-
gen und konstruktive Gesprache gefiihrt
werden. Der Erfolg ist nicht in allen Berei-
chen gleich ausgepragt, die Tendenzen und
Bed(irfnisse sind aber klarer geworden und
spurbar. In diesem Sinne danke ich — sicher-
lich im Namen aller Teilnehmenden, noch-
mals Markus und Marc fir die Organisation
der Retraite!

Ich hoffe ihr seid genauso gespannt wie
wir vom Vorstand, wo die Reise hinfiihrt
und wo wir Ende 2023 stehen werden!
Bis dahin freuen wir uns auf die bevorste-
henden Vereinsanldsse mit euch — auf
gesellige Auffahrts-Anldsse, ein gewinn-
bringendes Regionalturnfest und eine
gelungene KMV! =



FITNESS

Sparte Gesundheit

Bericht: Dinu Imbach

Jeden Freitagabend um 20.00 Uhr be-
sammeln sich 6—12 Turnerlnnen in der
Turnhalle Mihlematt, um sich kérperlich
zu betatigen. Die Gruppe ist offen fr
Frauen und Manner jedes alters. Momen-
tan ist die Altersstruktur von 64 bis zum
81-jahrigen. In dieser Turnstunde wird
einiges geboten, von Ubungen fiirs
Gleichgewicht, Geschicklichkeit, Koordi-
nation, Beweglichkeit, Plauschspiele und
einiges mehr. Die Ubungen sind alle
altersgerecht und auch anspruchsvoll.
Das Training wird sehr abwechslungsreich
gestaltet, da sich 5 Leiter die Turnstunden
aufteilen und jeder hat so seine Speziali-
taten. Schnuppern ist jederzeit moglich
und wenn es zu anstrengend wird, kann
man sich jederzeit aufs Bankli setzen,
zum Verschnaufen. Anschliessend ist die
Pflege der Kameradschaft bei einem Glas
Bier oder Wein Ehrensache, wo dann auch
alles Mdgliche diskutiert wird. =
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UNIHOCKEY

Biberist aklfwv:

UNIHOCKEY

Herren Unihockey Grossfeld

Bericht: Matthias Eng

Saisonbericht 2021/2022

Seit dem Aufstieg in die dritte Liga Gross-
feld wurde das Spielgeschehen grossten-
teils durch das Corona-Virus gepragt. So
wurden die letzten zwei Saisons unter-
brochen und nicht wieder aufgenommen.

In der Hoffnung, die kommende Saison
zu Ende spielen zu kdnnen, starteten wir
in unsere Sommervorbereitung und die
Cup-Saison.

Nach zwei hart erkdmpften Siegen im Liga
Cup scheiterten wir in der dritten Runde
am Team aus Hiinenberg. Neben der spie-
lerischen Erfahrung war auch der Kampf-
geist im Team deutlich spirbar. Auf und
neben dem Spielfeld unterstitzten wir uns
gegenseitig und kampften bis in die letz-
ten Minuten. Leider konnte der Kampf-
geist den Unterschied nicht wettmachen.

Mit der Erinnerung an die Cupspiele und

das Sommertraining malten wir uns gute
Chancen aus, dieses Jahr in der Liga mit-
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zuhalten und unserem Spiel mehr Gewicht
verleihen zu konnen. Doch schnell er-
kannten wir, dass auch unsere Mitstreiter
die Sommerpause genutzt haben. Mit
unserem Kampfgeist konnten wir uns oft
im Spiel halten, jedoch fehlte uns das
Wettkampfglick und wir unterlagen
meist knapp. Ausgerechnet im Spiel
gegen Moutier, unser wahrscheinlich
grosster Rivale, gelang es uns den ersten
Saisonsieg zu erkdmpfen. Teamintern ver-
anderte sich die Dynamik. Nicht nur der
Kampfgeist war vorhanden, sondern auch
der Glaube an die moglichen Siege.

Kurz vor der Weihnachtspause konnten
wir in der Heimrunde einen entscheiden-
den Sieg erringen und schopften neue
Hoffnung auf einen mdglichen Ligaer-
halt. =



UNIHOCKEY

UNIHOCKEY

Biberist Ungerschicht Kleinfeld |

Bericht: Jonas Beck

Saisonbericht 2021/2022

Wir diirfen gliicklich auf die letzte Saison
zurtickschauen.

In einem intensiven Sommertraining
formten wir nicht nur unsere Korper ;-)
sondern auch unser Team. Gespickt mit
jungen, talentierten Spielern aber auch
Routiniers hatten bzw haben wir eine
ausgeglichene, zufriedene und viel-
versprechende Mannschaft beisammen.

Wir freuten uns riesig, dass wir endlich
wieder Unihockey spielen durften. So war
es nicht verwunderlich, dass wir Unihockey
nicht nur spielten, sondern Uber weite
Strecken der Saison auch zelebrierten.

In einer sehr starken und ausgeglichenen
Gruppe durften wir stets vorne mit-
mischen.

Am Schluss reichte es fiir den guten
dritten Rang. (Natdrlich liebaugelten wir
zeitweise mit einem Aufstieg.)

Enttduscht sind wir aber nicht. Wir
durften als Team viele schone Momente
geniessen, sei es im Training, bei den
Matchrunden und auch ausserhalb des
Trainingsbetriebes.

Fir die nachste Saison bleibt die Mann-
schaft zusammen (noch mit Verstarkung),
die Motivation und die Ziele sind hoch
und wir werden wieder Unihockey zeleb-
rieren. =
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LEICHTATHLETIK

UBS Kids Cup Team

Bericht: Daniel Beer

Die Vorfreude auf die Wintersaison war
gross. Die Vorbereitungen auf die Hallen-
saison, insbesondere den UBS Kids Cup
Team, begannen bereits friih. Der erste
UBS Kids Cup Team war auf den
12.12.2021 in Nussbaumen datiert. Je
naher der Wettkampf kam, desto grosser
war die Wahrscheinlichkeit, dass der Wett-
kampf aufgrund von Corona abgesagt
werden musste. Kurz vor dem Wettkampf
wurde dies dann auch Tatsache. Wir kon-
zentrierten uns sogleich auf den nachsten
Austragungsort des UBS Kids Cup Team,
welcher auf den 16.01.2022 in Oberdorf
datiert war. Aber auch da wurde uns
schnell bewusst, dass aufgrund der stei-
genden Corona-Zahlen auch dieser Wett-
kampf abgesagt werden musste.

Das ganze Konzept der UBS Kids Cup
Team Austragungsorte musste in der
Folge Uberarbeitet werden. Je nach Re-
gion wurden die UBS Kids Cup Team-
Wettkampfe durchgefiihrt, jedoch nichtin
der Region, wo wir angeschlossen waren.

Wir haben uns daher fiir einen weiteren
Versuch am 27.02.2022 in Langenthal
entschieden. Die Corona-Massahmen
wurden gelockert, so dass dem Wettkampf
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nichts mehr im Weg stand. Wir konnten
somit am 27.02.2022 mit 2 Teams von
Biberist aktiv! an den Start gehen.

Die U14w beendeten den Wettkampf in
einem grossen Teilnehmerfeld schluss-
endlich auf dem 4.Rang. Damit verpass-
ten sie die Qualifikation fir den Regional-
final in Burgdorf knapp.

Die U16w entschied im Team-Cross das
Rennen fiir sich, und konnte sich so noch
auf den 3.Rang retten, was sogleich auch
die Qualifikation fir den Regionalfinal
vom 13.03.2022 in Burgdorf bedeutete.

Regionalfinal Burgdorf

vom 13. Mérz 2022

Mit dem gleichen Team wie bei der Aus-
scheidung in Langenthal gingen wir an
den Start. Samtliche Athletinnen konnten
sich im Vergleich zum Ausscheidungs-
Wettkampf in Langenthal steigern. Nach
drei Disziplinen befanden sich gleich drei
Teams mit derselben Punktzahl in
Fiihrung, unter anderem auch unsere U16
Girls. Wie beim letzten Mal entschied sich
der Wettkampf im Team-Cross. Mit dem
guten dritten Rang im Team-Cross sicher-
ten sich die U16 Girls den ersten Rang in



LEICHTATHLETIK

der Gesamtabrechnung. Dies, da sich die
anderen Teams im Team-Cross hinter un-
seren Girls platzierten.

Somit haben sich Anina, Alyssa, Lia, Laura
und Lynn flr den Schweizerfinal des UBS
Kids Cup Team vom 26.03.2022 in
Willisau qualifiziert.

Herzliche Gratulation fir die bisherigen
Leistungen und auf ein gutes Gelingen
am Schweizerfinal in Willisau!

Rangliste Langenthal: Rangliste (lvl.ch)
Rangliste Burgdorf: Rangliste (Ick.ch) =
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ALLGEMEINES

Bibherist aktav:

TURN- UND SPORTVEREIN

Support your Sport — CHF 1464.90
zugunsten unserer Jugend

Bericht: Katrin R6thlisberger

17. Mai 2022

Vom 15. Februar bis am 24. April verteilte
die Migros pro CHF 20.— Einkaufswert
die Support your Sport Vereinsbons.
Unsere Supporter haben flr Biberist
aktiv! insgesamt stolze 7552 Vereins-
bons gescannt was uns schlussendlich
auf Rang 334 von insgesamt 8241 ange-
meldeten Vereinen brachte. Der 1.Rang
belegt der FC Emmenbriicke mit un-
glaublichen 40273 Vereinsbons.

Ein riesengrosses Dankeschon an alle,
welche flir Biberist aktiv! fleissig Bons
gesammelt und eingescannt haben! Aus
dem Fordertopf der Migros fliessen damit
nun CHF 1464.90 auf unser Vereins-
konto. Das gesammelte Geld ist zweck-
gebunden und wird vollumfanglich
unserer Jugend zu Gute kommen. =

Suchen Sie unsere-Adresse nicht erst im Dunkeln!
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Eichenstrasse 2

Postfach

4573 Lohn-Ammannsegg
elektro.andres@bluewin.ch
Telefon 0326771313
Telefax 032677 1326



1herist aktiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

ALLGEMEINES

Biberist aktiv!
7'552 Vereinsbons

FC Biberist
10'223 Vereinsbons

Karate-Sportverein Shiro Tora Biberist
426 Vereinsbons

Pistolenschiitzen Biberist-Bucheggb...
1101 Vereinsbons.

Tennisclub Biber in Biberist
3'575 Vereinsbons

Hornussergesellschaft Biberist-Dorf
7'296 Vereinsbons

OLG Biberist SO
CLE 5760 Vereinsbons

Platzgerclub Biberist
602 Vereinsbons

Sprachreisen ohne Grenzen.

Ihre Erlebnisse beginnen am einfachsten bei uns.

el travel petra hubler-schifer | prisongasse 2 | 4500 solothurn | 032 671 17 0o | www.eltravel.ch

mo 13- 18h |di - fr9 —12h |13 -18h|sa9 - 13h
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Grosse Ehre fiir unseren
Hurdenlaufer Joel Winterberg

Bericht: Markus Steiner

16. Mai 2022

Der Regierungsrat hat flr das Jahr 2022
elf Preise gesprochen — in den Bereichen
Sport, Sportférderung und Sportver-
dienste. Die Auszeichnungen wurden am
16. Mai 2022 in LUsslingen-Nennigkofen
ibergeben.

Mit dem Sportpreis wirdigt der Regie-
rungsrat herausragende sportliche Erfolge.
Der Forderpreis ist zur Unterstiitzung viel-
versprechender Talente vorgesehen. Unter
den geehrten war auch unser Hiirdenldu-
fer Joel Winterberg. Unter dem Applaus
von zahlreichen Anwesenden durfte Joel
einen Sportforderpreis im Wert von 8000
Franken entgegennehmen. Dies fir seine
Verdienste als mehrfacher Schweizermeis-
ter im Hirdenlauf und der Teilnahme an
den letztjahrigen U20 Europameister-
schaften in Tallinn.

Joel — Biberist aktiv! gratuliert dir ganz

herzlich zu dieser Auszeichnung und
wiinscht dir weiterhin viel Erfolg! =
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Unter nachfolgendem Link kann die
Sportfeier angeschaut werden:
https://youtu.be/Z0woMaQE780

Fotos sind unter folgendem Link abrufbar:
https://img.gg/tgNAkI7

o0

=]
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ALLGEMEINES Bibherist akfiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Gratulationen
GEBURT
Eltern: Claudia und Marcel Zillig Eltern: Daniela und Jannick Frautschi

(beide Turnen), 16.03.2022, (Unihockey), 19.12.2021,

20.14 Uhr, 3055 g, 48 cm 3340 g, 52 cm

Eltern: Sophie Beer (Turnen) Eltern Pascal und Doris Gesch
und Silvan Beck (Unihockey), (beide LA), 20.02.2022, 3.55 Uhr,

22.02.2022, 12.44 Uhr, 3060 g, 50 cm
3540 g, 50 cm

HOCHZEIT TURNEN

Vera und Raphael Biittiker am 23. April 2022
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UNIHOCKEY

UNIHOCKEY

Kreuzwortratsel

Bericht: Silas Mller

In der roten, vertikalen Spalte befindet sich das Losungswort. In den Zeilen missen
Namen von unserem Vorstand (Ressort Unihockey) eingefligt werden, um das
Losungswort zu erhalten. Es konnen Vor- und/oder Nachname einer Person benutzt
werden. Es kann auch Vor- und Nachname der gleichen Person vorkommen.
Umlaute wie &,0,0 muUssen nicht umschrieben werden.

Losung Réatsel Ausgabe 95

i U I
=]
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ALLGEMEINES Bibherist aktav:

TURN- UND SPORTVEREIN

www.tafeltische.ch

Schreinerei
Lithi é Biberist

Kiichen e Bader e MObel @ Schranke

Ulmenweg 10 4562 Biberist
032 672 37 51 info@tafeltische.ch

K R E \I Bleichemattstrasse 19

4562 BIBERIST
Tel 03267227 24

info@kopp-tankrevisionen.ch

BERNTOR

STEUERN VERSICHERUNG VORSORGE

Rabatt fur Mltglleder des SOTV BERNTOR BERATUNG GMBH

Rossmarktplatz 1 | 4500 Solothurn

Sie profitieren als Mitglied des SOTV von attraktiven B REE
Vergiinstigungen bei den Krankenkassen Helsana Telefon +41 (0)32 625 00 10
und CSS sowie beim Ausfiillen der Steuererkldrung.

Kontaktieren Sie uns, wir informieren Sie gerne! m
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Bibherist aktiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Alle
Gute!

Wir gratulieren
allen Jubilarinnen
und Jubilaren
recht herzlich.

Mdgen alle Wiinsche
in Erfiillung gehen
und gute Gesundheit
soll stets ein treuer
Begleiter sein.

/17 JUNL ///

Catherine Schibler 21.06.1937
Felix Grossen 25.06.1957
Daniel Brunner 25.06.1962
/// JULI ///

Heidy Mathys 01.07.1937
Luigi Dota 21.07.1957
Karl Leuenberger 18.07.1927
Kathi Hofer 30.07.1929
/// AUGUST ///

Maria Schaad 01.08.1962
Heinz Schaad 02.08.1957
/// SEPTEMBER ///

Bethly Jaggi 07.09.1934
Edwin Fund 10.09.1937
Verena Wicht 28.09.1937
Urs Hasler 28.09.1952

85 Jahre
65 Jahre
60 Jahre

85 Jahre
65 Jahre
95 Jahre
93 Jahre

60 Jahre
65 Jahre

88 Jahre
85 Jahre
85 Jahre
70 Jahre
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Adressberechtigungen: Biberist aktiv!

P.P.

4562 Biberist

DIEPOST™H

D

Zahnklinik Biberist

Sie sind stark im Verein
wir im fotografieren

GROSSEN
B BIBERIS

Hauptstrasse 30
Tel. : 032/ 672 42 42
www.fotogrossen.ch info@fotogrossen.ch




