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Vorwort

Wahrend diesem Sommer hat es viele Lockerungen beziiglich des
Coronavirus gegeben. Diese Lockerungen merkte man nicht nur
im Privatleben, sondern auch im Vereinsleben. Diesbeziiglich
habe ich mir (berlegt, Gber diese Lockerungen und welche
Bedeutung das flr den Verein hat, zu berichten.

So langsam kehrt auch im Trainingsbetrieb Normalitat ein. Viele
Einschrankungen wurden aufgehoben, doch grundlegende Mass-
nahmen, wie zum Beispiel das Hande desinfizieren und das
Tragen der Maske beim Betreten der Halle, bleiben bestehen.

Wahrend dem Training darf nun ohne Maske trainiert werden.
Hier kann jedoch jede Person fir sich selbst entscheiden, ob sie
eine Maske tragen mochte oder nicht. Des Weiteren wurden erste
Wettkdmpfe durchgeflihrt, was mich sehr freut. So konnten die
Teilnehmenden ihr Konnen unter Beweis stellen und sich mit
anderen messen.

Nach langer Zeit kdnnen wir nun das Vereinsleben wieder
geniessen und vollumfénglich ausleben. Das freut den ganzen
Verein.

Luca Moor =
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Sommerevent und Ehrungen

Bericht: Tim Tamsel, Fotos: Tim Tamsel und Claudia Zlillig

20. August 2021

Am Freitagabend fand auf dem Bleiche-
mattareal der Sommerevent 2021 statt.
Da die Generalversammlung dieses Jahr
online durchgefihrt werden musste,
nutzten wir diese Gelegenheit ebenfalls,
um unsere Ehrenmitglieder von den letz-
ten zwei Jahren zu ehren.

Der eigentliche Sommerevent-Teil bestand
dieses Jahr nur aus insgesamt 5 Posten,
wobei jedes Ressort einen Posten stellte.
Diese Posten wurden dann in Ressort-
tibergreifend durchmischten Gruppen von
ca. 7 Personen absolviert, wobei bei jedem
Posten Punkte erzielt werden konnten.
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Der erste Posten war das Tischcurling,
wobei es darum ging, die Curlingsteine
maglichst nahe ans Zentrum rutschen zu
lassen.

Beim zweiten Posten war genligend
Puste gefragt, denn man musste durch
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das Aufblasen eines Luftballons einen
Plastikbecher aufheben, damit einen
Slalom rennen, und am anderen Ende die
Plastikbecher wieder aufeinanderstapeln.

Gut werfen konnen musste man bei den
Posten drei und vier, denn beim Posten
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3 mussten Holzklotze mdglichst nahe
beieinander platziert werden...

... und beim Posten 4 musste einer von
drei Holzreifen getroffen werden.

Zu guter Letzt war noch etwas Wissen
gefragt, am Posten 5 mussten mehrere
Fragen rund um Biberist beantwortet
werden.

Nach einer guten Stunde hatten alle
Gruppen alle Posten besucht und wir ver-
schoben in den Labesgarte fiir den zwei-
ten Teil.

Als erstes wurde Martin «Dinu» Kaiser
zum Ehrenmitglied ernannt. Er war fir
Uber 10 Jahre Prasident von Biberist
aktiv!, Mitglied in den OKs von zahl-
reichen Turnfesten und hatte noch zahl-

reiche andere kleinere und gréssere
Funktionen.

Anschliessend wurden mit Beat Kaiser
und Liliane «Lili» Ambihl zwei weitere
langjahrige Vorstandsmitglieder geehrt.
Beat war unter anderem fiir tiber 10 Jahre
Technischer Leiter von Biberist aktiv! und
ebenfalls Mitglied in diversen Turnfest-
OKs. Lili schrieb insgesamt ca. 18 Jahre
Protokoll, zuerst fiir das Ressort Turnen
und danach flr den Vorstand.

Mit Katrin Rothlisberger wurde das vierte
ehemalige Vorstandsmitglied an diesem
Abend geehrt. Sie war fiir viele Jahre
Informationsverantwortliche, zuerst vom
Ressort Turnen und danach 6 Jahre von
Biberist aktiv!, wo sie unter anderem fur
zahlreiche Ausgaben des AktivNews!
und die neue Website verantwortlich war.
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Als fiinftes wurde Roger von Kanel geehrt.
Er hatte diverse Funktionen im Ressort
Handball, unter anderem war er iber viele
Jahre technischer Leiter des Ressorts
Handball, Schiedsrichter, Beobachter und
Delegierter im Handballverband Region
Bern-Jura, Mitglied in diversen Kommissi-
onen und Juniorenobmann.

Als letztes wurde Daniel «Végi» Vogt zum
Ehrenmitglied ernannt. Er hatte dber die
Jahre diverse Funktionen, unter anderem
war er fiir 17 Jahre Jugileiter, Technischer
Leiter der Jugend und vom Ressort Tur-
nen, Leiter flir Gymnastik Grossfeld und
Fachtest, Mitglied in diversen OKs und
seit Uber 10 Jahren Leiter im Tenerolager.

Wir gratulieren allen neuen Ehren-
mitgliedern und danken fiir die lang-
jahrigen Einsatze!

Mit dem bevorstehenden Wechsel der
Webseite gibt es auch einen Wechsel bei
den verantwortlichen Webmastern.
Dominik Dappen, Webmaster des bishe-
rigen Internetauftritts von Biberist aktiv!,
wurde deshalb im Anschluss an die
Ehrungen der neuen Ehrenmitglieder mit
Wein und Gutschein flir seine jahrelange
Arbeit verdankt.

Zum Abschluss des Abends wurden noch
die Sieger des Sommerevents verkiindet,
wonach das Buffet eréffnet wurde. Wie
ublicherweise an der Generalversamm-
lung gab es Hamme und Kartoffelsalat.

Danke an Marcel, der den Sommerevent
auch dieses Jahr super organisiert hat. =
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Neue Webseite von Biberist aktiv!:
Update zum aktuellen Stand

Bericht: Katrin R6thlisberger

24. August 2021

Bereits in der Ausgabe 92 unsers Aktiv-
News! habe ich dariiber berichtet, dass
wir in einem 4-er Projektteam (Sandro
Schindelholz, Dinu Kaiser, Anja von
Stokar, Katrin Rothlisberger) und in
Zusammenarbeit mit den Informations-
verantwortlichen aus den Ressorts, eine
neue Webseite flir Biberist aktiv! erarbei-
ten. Seit Mai 2020 haben diesbeziiglich
nun bereits 15 Sitzungen stattgefunden.
Es wurde viel diskutiert, programmiert,
getestet und manchmal auch geflucht...
aber es geht vorwarts!

Felix Grossen konnte in der Zwischenzeit
daflr gewonnen werden, professionelle
Studio-Aufnahmen fiir die Portraitseiten
zu machen sowie Stimmungsbilder fiir
die verschiedenen Startseiten zu fotogra-
fieren. Daflr wird Felix Ende August ver-
schiedene Riegen in den wéchentlichen
Trainings in der Halle besuchen. Wir sind
Felix sehr dankbar fiir seine Arbeit und
sind gespannt, auf die Aufnahmen.

Unser ursprlingliches Ziel, die neue Web-
seite im Friihjahr 2021 aufzuschalten,
konnten wir aus diversen Griinden leider
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nicht einhalten. Wir vom Projektteam
sind aber zuversichtlich, dass die neue
Webseite im Verlauf des 4. Quartal dieses
Jahres den Mitgliedern und der Offent-
lichkeit zuganglich gemacht werden
kann.

Im Juni wurden in verschiedenen kleinen
Meetings mit den Informationsverant-
wortlichen aus den Ressorts die Ressort-
seiten aufgesetzt und die Verantwortli-
chen darin geschult, Inhalt hochzuladen.
Weiter wurden Google-Accounts erstellt,
liber welche nun Fotogalerien erstellt
und Kalendereintrage erfasst werden
kénnen. Nach ausgiebigem Testen wer-
den die Informationsverantwortlichen
aus den Ressorts nun in einem nachsten
Schritt die konkreten Inhalte auf der im
Hintergrund bereits aktiven Prototyp-
Webseite aufschalten. Sobald dies erfolgt
ist, werden Dinu Kaiser und Sandro
Schindelholz den Wechsel in die Wege
leiten. Die bisherige Webseite wird, so-
lange sie technisch noch abgerufen wer-
den kann, als Archiv unter einer neuen
URL online belassen und auf der neuen
Webseite verlinkt.
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Mit dem Wechsel der Webseite gibt es
auch einen Wechsel bei den Verantwort-
lichen Webmastern. Dominik Dappen
wurde am Anlass «Sommerevent &
Ehrungen» am 20. August deshalb mit
Wein und Gutschein fir seine jahrelange
Arbeit als Webmaster des bisherigen In-
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ternetauftritts von Biberist aktiv! ver-
dankt. Dome wird uns auch weiterhin
noch mit seiner professionellen Erfah-
rung unterstiitzen, z.B. beim bevorste-
henden Golive der neuen oder beim
Archivieren der alten Webseite. Daflr
sind wir sehr dankbar. =

1"



HANDBALL

Bibherist aktiv:

HANDBALL

Saisonrickblick SG Biberist aktiv!

Herren 2.Liga

Bericht: Philippe Kaech

Der Riickblick auf die vergangene Saison
ist aus bekannten Griinden nicht ganz
einfach, da der letzte Ernstkampf bereits
iber acht Monate zuriickliegt. Am
10. Oktober 2020 gewannen wir im CIS,
vor der Partie der NLB-Equipe, mit 30-22
gegen Lenzburg.

Der Saisonstart war uns mit einem Sieg im
Cup und drei Siegen aus vier Spielen in
der Meisterschaft gut gegliickt. So
standen wir beim Unterbruch, retrospektiv
sogar Abbruch, der Saison auf Tabellen-
platz 2, hinter dem STV Baden 2, welcher
uns die einzige Niederlage beibrachte. Die
Mannschaft war in guter Verfassung und
hatte sicher im oberen Tabellenteil mitmi-
schen kénnen. Aber eben...

Der Ubergang von der letzten zur neuen
Saison bildet inzwischen traditioneller-
weise die Abschlussreise. Dieses Jahr
genossen wir vier gesellige Tage in Bolti-
gen im Simmental. Nebst der guten Berg-
luft genossen wir die Annehmlichkeiten
des «teamhauses» (www.teamhaus.ch).
Das ehemalige Gasthaus Baren ist mit
Partykeller, Billard, Dachterrasse, Whirl-
pool und Sauna perfekt ausgertistet.
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Auf die kommende Saison kehrt Ruben
Jaggi zu uns zuriick, welcher ein Jahr
lang in der NLB Erfahrung sammelte.
Ricktritte sind bisher keine zu vermel-
den, auch wenn wir alle wieder ein Jahr
alter sind.

Nach einem eher individuellen Trainings-
eistieg, hauptsachlich mit Lauftrainings
draussen, trainieren wir seit einigen
Wochen nun wieder in der Bleichen-
matte. Im August konnten wir sogar das
alljahrliche Trainingswochenende in
Biberist durchfiihren.

Nun bleibt uns nur noch auf eine
komplette Saison zu hoffen. Los geht es
vorerst mit einem Trainingsspiel gegen
den HS Biel 2 und ernst gilt es ab dem
11. September gegen SG Aarburg/
Oftringen.

Das erste Heimspiel gibt es am 25. Sep-
tember ab 17.00 Uhr in Biberist gegen
HSG Lenzburg zu sehen, zumindest fir
uns und hoffentlich auch mit einigen
Zuschauern. =
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Zur Ubersicht fiir Neuinteressentinnen oder zum Glusten von
«alten Hasen» hier das gesamte Angebot des Ressorts Handball

fiir die Saison 21/22.

Herren 2. Liga Montag und Donnerstag, Biberist Bleichenmatt  Philippe Kaech

19.45 bis 21.30
Herren 4. Liga Donnerstag 19.30 bis 21.30 | Biberist Bleichenmatt  Martin Kohler
Junioren U15 — Montag, 18.00 bis 19.45, Biberist Bleichenmatt  Patrick Gerber und
Spielgemeinschaft mit Donnerstag 18.15 bis 19.45  (Mo), Grossmatt Christoph Aeschbacher
Handball Emmen Kirchberg (Do)

Kinderhandball U9 und U11  Dienstag 18.00 bis 19.30 Uhr | Sporthalle Zuchwil Louisa Flury

Wir planen, bauen
und unterhalten Garten

Gartenneuanlagen und Uménderungen
e Maschinelle Erdarbeiten

e \Wege — Platze

e Mauern — Treppen
Sichtschutzelemente

e Teichbau

e Rasen — Bepflanzungen

Gartenpflege
e Baum-, Straucher- und Heckenschnitt
e Rasenpflege

Internet  www.davidgartenbau.ch
E-Mail info@davidgartenbau.ch

o

David

Gartenbau AG

4562 Biberist
Bleichenbergstr. 24
Tel. 032 672 38 49
Fax 032 672 38 35
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Velotour Gym Fit Frauen

Bericht: Irene Orschel

10. Juni 2021

Aes isch wider so wit, fiir Usi Velotour, wo
wider vom Ursi Ziegler organisiert worde
isch. Am Donnschtig hei mir s am
18.30 Uhr bim Bleichematt-Velostander
troffe. So hei sich 10 Froue, aui mit
E-Bikes usgrlschtet, ufa Wag gmacht.

D Tour het Us zerscht mou vo Biberischt
— Krailige — Bismarck — Kttikofe —
Liiterkofe i d Waudhtte Lohn gflehrt.

Dért hets wieder as feins Apéro vom Ursi
ga. Merci viu viu mou, ds isch wie
immer fein gsii.

Frisch gsterkt heimer de wider uf Usi
Drohtesle miesse stiege, und si via Buch-
hof — Steinerhof uf Biberischt is Giovanni's
pedalet. Bimene guete Asse und Wi
heimer da gmetlich Obe lo usklinge.

Asisch & coole Obe gsi und wider einisch
zame z si, het flir Abwachslig gsorget.

Merci Ursi, das isch super gsii. =
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Minigolf

Bericht: Irene Orschel

8. Juli 2021

Wius so fescht gragnet het, hei mir
leider nid chonne go Minigolf spiele.

Drfiir het s'Lisa Us zu es paar Gschicklich-
keits-Spieli iglade, wo zum Teil sehr fies

Sigsi. @

Merci Lisa, hei mir es Tischtuech Ubercho
zum s'Chartehus boue.

Mir si dir sehr dankbar!

S'nochscht Mou hatte mir de sehr Freud
a bruchte Jasscharte.

Nach viu Lache und Schnérre hei mir vom
Pizzaiolo Kopp, wo bim stromende Rage
fiir Us vorusse am Pizzaofe gstande isch,
feini Pizza chénne gniesse. Guet hei 2 2
oder au 3 Froue so guet zu tisem Choch

gluegt. @

Danke Lisa flr da glungnig Obe. =
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Jugendsporttag Lommiswil

Bericht: Marcel Glutz

5. September 2021

Nach einem Jahr Pause konnten die
Jugendriegen des Kanton Solothurn end-
lich wieder ihre Krafte messen. Mitten-
drin waren unsere Biberister vertreten.
Da aber diverse Schutzmassnahmen
galten, wurde auf eine Rangverkiindi-
gung verzichtet und wir sollten alle Pos-
ten zusammen als Verein durchgehen.
Dies hatte zur Folge, dass wir uns dieses
Jahr erst zur Mittagszeit getroffen haben,
um zusammen nach Lommiswil zu reisen.
Danach haben unsere Kleinen und
Grossen nacheinander die Disziplinen
Sprint, Weitwurf, Weitsprung, Sack-
hiipfen, Kugelstossen, Hipfen dber Seil,

16

sowie einen 600 m Crosslauf zusammen

absolviert. Besonders stolz sind wir dar-
auf, dass jeder die 600 Meter lange
Kiesstrecke unter der gliihenden Hitze
der Sonne souverdn gemeistert hat!
Nach fast drei Stunden Wettkampf und
einem kurzen Imbiss, durften sich alle
ihre verdienten Turnkreuze, sowie einen
Sponsorenpreis abholen und wir sind
wieder nach Hause gefahren. Obwohl es
der wohl kiirzeste Jugisporttag seit Jahr-
zehnten war, war es trotzdem ein tolles
Erlebnis fur alle und wir konnten endlich
wieder einen Tag mit dem Verein unter
strahlendem Sonnenschein geniessen. =
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Sommerprogramm

Bericht: Corina Venzin

Poledance

Normalerwis schwinge mir ums Reck,

aber hit heimer emou s Pole entdeckt.

Mit vilu Schwung dreie mir s um die Stange
und bechéme drbi richtig roti Wange.

Sogar Uberchopf heimer (is dra gwagt

und hei drbi dr Haut bewart.

Mega cool heimers gfunge

unds isch Us au recht guet glunge.

Emmebrotle

Eigentlich wars ufs Kajak gange,

aber d Aare het (is ned weue empfange.
Drum simer ad Emme go es Fuirli mache

und heis mit Steckebrot, Salat und Wiirst lo krache.

Isstockschiesse

Im Sportzentrum Zuchwil heimer Instruktione becho,

wie de Stock au is Ziel ma cho.
Im ne chline Turnierli heimer {is gmesse,
do wird me scho fasch besesse.
Dr Sieger heimer au usgmacht
und aui tiber Uses Chénne glacht.

18
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Bodaborg

Letscht Johr hets Us dr Armu inegno,

do heimer grad nomou miiesse go.

Mir 6se kniffligi Ratsel im nuu,

denn mir finge immer dr Clou.

Dr Chletterparcour isch au kes Hindernis,
mir meistere da gewiss.

Fische

Am Ufer sitzt mit Angel und Koder d Meute
und warte geduldig uf ihri Beute.

Si bisse ganz flissig ah,

so muess ner au kene meh Hunger ha.

Dr Fisch wird zuebereitet ufm Grill

gw(irzt heimer ne mit e chli Dill.

Dr Obe isch ganz gmiietlich xsi,

doch leider isch jetzt das Summerprogramm au scho widr verbi.

Aune Organisatore sege mer Danke!
und schiittle ne ganz fest ihri Pranke! =




LEICHTATHLETIK

Erster Einsatz im
Nationaldress

Bericht: Joel Winterberg, Foto: Athletix.ch

Erfahrungsbericht iiber die Teil-
nahme an der U20 Leichtathletik
EM in Tallinn

Als ich anfangs Juli von Swiss Athletics fir
die U20 Europameisterschaften in Tallinn
selektioniert worden bin, habe ich mich
riesig dartiber gefreut. Mit der Selektion
ging ein grosser Traum flr mich in Erfiillung.

Mit der Abholung der Nationalkleider ein
paar Tage vor dem Abflug stieg die Vor-
freude immer mehr.

Am 13. Juli war es nun so weit. Die Reise
nach Estland stand an. In Tallinn befan-
den wir uns in einer sogenannten Bubble
(Blase): Wir durften uns nur im Hotel und
im Stadion aufhalten und fiir den Transfer
gab es einen Shuttle-Bus. Am Tag nach
der Ankunft in Tallinn absolvierte ich die
letzte Trainingseinheit. Ich fiihlte mich
sehr wohl und war bereit flir den Vorlauf
vom Freitag. Der Wettkampftag war dann
gepragt von Vorfreude, aber auch durch
etwas Nervositat. Es war mein erster
Start an einem Grossanlass. Vor dem
Start setzte ich mir das Ziel, locker zu lau-
fen und es zu geniessen. Mit meinem
Rennen Uber die 110m Hirden war ich
nicht zufrieden. In den Halbfinal reichte
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meine Leistung leider nicht. Es war aber
ein sehr schones Gefiihl, gegen die
schnellsten Athleten Europas zu laufen.

Die verbleibenden Tage hatte ich dann
zusammen mit den anderen Athleten das
Schweizer-Team unterstiitzt und fleissig
angefeuert.

Es war eine sehr gute und lehrreiche Erfah-
rung, die ich mitnehmen kann fiir weitere
internationale Anldsse. An dieser Stelle
mochte ich mich bei meinem Haupttrainer
Stefan Winterberg und meinem Hiirden-
trainer Raphaél Monachon bedanken, dass
sie stets das Beste aus mir rausholen und
mich auf meinem sportlichen Weg immer
unterstiitzen. Der gleiche Dank gilt dem
Turn- und Sportverein Biberist aktiv!. Eben-
falls ein grosses «Dankeschén» an die Ge-
meinde Biberist — konnte ich als Spitzen-
sportler doch wahrend der Pandemie
jederzeit die Sportanlagen beniitzen. =
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TEAMWORK
UND PERFEKTES TIMING.

Paul Biietiger AG - Druck und Webdesign - 4562 Biberist - www.buetiger.ch

, Wir finden,
Banking soi

personlich sein.

regiobank
Banking wie ich es will

Der personliche Kundenkontakt ist uns sehr wichtig.
Deshalb empfangen wir Sie heute und auch in Zukunft
personlich. Versprochen. regiobank.ch
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Schweizermeisterschaft

U20/U23 Nottwil

Bericht: Maurice Cammisar

4./5. September 2021

Am ersten Wochenende im September
haben sich zwei Athleten von Biberist
aktiv! LA auf den Weg nach Nottwil an
die Schweizermeisterschaft der U20/U23
gemacht.

Dabei erreichten sie gute Resulate. Am
Samstag war Tobias Gnégi im Diskus bei
den U23 am Start. Er erreichte den
9.Rang mit einer Weite von 35.40 m und
verpasste dabei knapp den Finaleinzug
der besten 8.

Joel Winterberg war im 100m bei den
U20 am Start, wo er eine Zeit von 11.13
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gelaufen ist. Damit war fiir ihn im Halb-
finale schluss.

Jedoch stand am Sonntag Joel's parade
Disziplin auf dem Programm 110m Hu.

Er qualifizierte sich fiir den Final. In einer
Zeit von 14.29 ersprintete er sich die
Bronzemedaille.

Herzliche Gratulation zu diesen tollen
Leistungen. =
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Gymnastik zu zweit

Bericht: Laura Tschanz

Der letzte Bericht von uns ist schon eine
lange Zeit her. Voller Motivation und Vor-
freude sind wir im Jahre 2019 in unser
gemeinsames Projekt gestartet, haben
intensiv trainiert, Sponsoren gesucht,
einen eigenen Trainer mit beiden unseren
Vereinen geplant und dann kam die gro-
sse Ernlichterung. Alle unsere Wett-
kampfe der Saison und auch der darauf-
folgenden Saison mussten abgesagt
werden. Lange Zeit konnten wir nicht
trainieren und haben uns umso mehr
dartiber gefreut, als wir die Vormittage
am Samstag wieder in der Halle verbrin-
gen durften. Und plotzlich hiess es, dass
die SM-Qualifikation im August stattfin-
den kann und so haben wir uns angemel-
det und unser Training intensiviert. Uns
war von Beginn an bewusst, dass dies ein
sehr mutiger Schritt gewesen ist, denn

noch nie zuvor hatten wir eine Riickmel-
dung zu unserem Programm und unserer
Darbietung erhalten, trotzdem war es fir
uns wichtig, dass wir nach zwei Jahren
unser Programm zeigen konnen. Kurzer-
hand haben wir somit eine interne Dar-
bietung auf die Beine gestellt, welche ein
Wochenende vor der Qualifikation als
Hauptprobe diente und unseren Familien,
Freunden, Bekannten, Vereinsvorstande,
Sponsoren und der «Gymnaestradafami-
lie erméglichte, dass sie das Programm
unter Wettkampfbedingungen sehen
konnen, denn die Qualifikation wurde an
der Grenze zu Osterreich in Diepoldsau
durchgefiihrt. Der Anlass in der Sport-
halle in Biberist war ein voller Erfolg. Es
war schén zu sehen, welche Unterstiit-
zung wir erhalten und wie mit uns mit-
gefiebert wird.
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Eine Woche spater galt es dann ernst. Wir
reisten bereits am Freitag an, da wir am
nachsten Tag unsere Startzeit bereits um
09.00 Uhr hatten. Begeistert, nervos und
voller Vorfreude betraten wir die Halle
und waren von den Darbietungen und
der Atmosphare fasziniert. Trotz der wei-
ten Entfernung hatten wir einen Fanclub,
der nicht zu Uberhdren war, als wir die
Wettkampfhalle betraten — danke euch!
Wir genossen jede einzelne Sekunde un-
seres Wettkampfprogramms und gaben
unser Bestes. Dann hiess es warten. Wir
waren mit unserer Darbietung sehr zu-
frieden. Am friihen Abend fand dann die
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Rangverkiindigung statt. Wir belegten
den Platz 8 von 13 Startenden und er-
hielten somit das Feedback, dass wir mit
der Spitze mithalten konnen, denn keine
andere  Gymnastik-zu-zweit-Paarung
hatte an diesem Tag den ersten gemein-
samen Wettkampf. Wir kénnen stolz auf
uns sein, auch wenn es nicht flr die
Qualifikation gereicht hat.

Nun génnen wir uns eine kurze Trainings-
pause und werden dann mit dem Feed-
back, welches wir erhalten haben in un-
sere nachste Trainingsphase starten,
denn die Saison 2022 wartet auf uns. =



TURNEN

QUALITAT AUF DEN PUNKT GEBRACHT

Kiichenbau

Mobel

Innenausbau

Entwurf

Planung und Produktion

( Schreinerei Sollberger AG
Biberist

www.sollberger-kuechenbau.ch
Telefon 032 672 36 57
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Wiedereinstieg nach Lockerungen
von COVID-19-Massnahmen

Bericht: Rolf Locher

Juli 2021

Sport und Spiel im Corona-Jahr 2

Nachdem einige Lockerungen der Einschrankungen bekanntgegeben
wurden, tagte das Leiterteam um ein Programm bis zu den Sommerferien
zusammen zu stellen.

Mit den geltenden Einschrankungen konnten wir wenigsten wieder mit
15 Personen im Aussenbereich Aktivitaten durchfihren. So planten wir
dann die Freitage und starteten am 09. April 2021 mit einem Spaziergang
uber den Bleichenberg. Danach wechselten sich Spaziergange, Wanderun-
gen und Velotouren ab. Nach der Wanderung oder der Velotour verkostig-
ten wir uns entweder bei einem Kollegen zu Hause oder als es dann
wieder méglich war auch in der Gartenbeiz.

Hans Peter organisierte ein Eisstockschiessen, was wir
normalerweise im Herbst auf dem Programm haben.
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FITNESS

Ende Juni folgten dann noch die offizielle Velotour organisiert
von Heinz und die Wanderung organisiert von Andy.
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Alle diese Anldsse wurden rege be-
sucht und wir waren immer zwischen
10 und 18 Spiel und Sportler.

Ich danke allen Organisatoren und
Teilnehmern. Hoffentlich kdnnen wir
die Teilnehmerzahl auch nach den
Sommerferien halten. =

FITNESS

Als Abschluss vor den Sommerferien spielten wir ein
Minigolf und im Anschluss gonnten wir uns ein
feines Essen im Centro ltaliano in Gerlafingen.

29



LEICHTATHLETIK

Kantonale Meisterschaften

in Breitenbach

20./21. August 2021

Die Leichtathletikanlage in Olten wurde
diesen Sommer renoviert. Dies hatte zur
Folge, dass die kantonalen Leichtathletik-
Meisterschaften aufgrund der Bauarbei-
ten in den August verschoben werden
mussten. Zwei Wochen vor dem Wett-
kampf wurde danach klar, dass die Leicht-
athletikanlage nicht fertig wird bis zum
Wettkampftag. Dies hatte wiederum zur
Folge, dass die kantonalen Meisterschaf-
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ten das erste Mal in Breitenbach auf einer
ebenfalls neu erdffneten Anlage statt fan-
den. So mussten die Biberister Athletin-
nen und Athleten nebst dem Stau auf der
A1 noch den Passwang Uberwinden. Die
Anlage und deren schéne landliche Um-
gebung haben jedoch iiberzeugt.

Aufgrund der kurzfristigen Anderungen
von Ort, Zeitplan und wadren da nicht



Bibherist aktiv:

LEICHTATHLETIK

noch die COVID-Vorschriften, war Biberist
aktiv! mit deutlich weniger Athletinnen
und Athleten am Start, als man sich dies
normalerweise gewohnt ist.

Mit 25 Athletinnen und Athleten begaben
wir uns in den zwei Wettkampftagen nach
Breitenbach. Dabei wurden 20 Medaillen,
wovon 10x Gold, an Biberister Athletin-
nen und Athleten Gbergeben.

Zum Vergleich der letzten Jahren sind wir
uns zwischen 40-55 Medaillenplatze
gewohnt.

Katrin Miiller @
Praxis fur Massage

www.mueller-massage.ch

LEICHTATHLETIK

Hervorzuheben ist der neue Vereins-
rekord von 2.90m im Stabhochsprung
durch Schindelholz Michelle.

Bei den jiingeren Athleten konnte Fernan-
dez Luis mit Gold im Sprint, Ballwurf und
Weitsprung Uberzeugen. Die Goldme-
daille von Brodard Tamina im Hochsprung,
1.39m, bedeutet sogleich die Schweizer-
Jahresbestleistung der Kategorie U12w.

Herzliche Gratulation allen Athletinnen
und Athleten. Zudem bedankt sich der
Verein bei samtlichen Helferinnen und
Helfer, welche so einen Anlass erst mog-
lich gemacht haben. =

15 % Rabatt
fiir Mitglieder

von Biberist aktiv!
(Glltig mit Mitgliederkarte)

Artmattstrasse 21 | 4563 Gerlafingen | 079 694 44 52 | kontakt@mueller-massage.ch
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Jugireise

Bericht: Yuna Blhler

22.August 2021

Die Jugireise startete, als sich alle um
10.45 Uhr in Biberist trafen und zusam-
men nach Lohn spazierten. Mit dem Bus
ging es von da aus weiter nach
Tscheppach und in Richtung Buchegg-
berg. Zu Fuss hatten wir noch etwa eine
halbe Stunde bis zu unserem Mittags-
platz im Wald. Jeder nahm sein eigenes
Essen mit und hatte die Mdglichkeit bei
der Grillstelle eine Wurst zu brateln. Zu-
sammen sassen wir alle am Tisch, assen,
lachten, plauderten und amisierten uns.
Danach war Freizeit. Man konnte im
Wald herumtoben und klettern, Volley-
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ball spielen, im eisig kalten Bach plant-
schen oder auch nur am Tisch im Wald
sitzen und sich unterhalten. Einige Zeit
spater konnte man die Héhle in der
Nahe erkundigen, welche eine Zeit lang
gesperrt wurde aufgrund des Hochwas-
sers. Sie war ziemlich gross und eine
tolle Erfahrung! Zum Schluss spielten
wir alle noch eine Runde Lotto. Es gab
sehr viele tolle Preise zu gewinnen. Da-
nach ging es leider schon wieder zurtick
zur Bushaltestelle und nach Hause. Und
so schnell hatte die Jugireise schon wie-
der geendet. =



TURNEN

TURNEN
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LEICHTATHLETIK

Swiss Athletics Sprint
Kantonalfinal Lostorf

Bericht: Doris Gesch

22. Mai 2021

Viele Biberist aktiv! Athleten und
Athletinnen fanden den Weg nach Lostorf
zum diesjahrigen Swiss Athletic Sprint
Kantonalfinal und wussten zu (ber-
zeugen.

Der jlingste Athlet, Luis Fernandez
Jg. 2012 holte sich in seiner Kategorie
deutlich den Sieg mit 7.77s (iber 50m.
Leider ist er aber noch 1 Jahr zu jung fur
an den Schweizerfinal.

Bei den Athletinnen Jg. 2010 waren
gleich 6 Athletinnen von Biberist vertre-
ten. 4 davon schafften den Einzug ins
Finale. Nina Ramseier lief mit 8.85s Uiber
60m auf Rang 2.

Wenger Sophie sprintete im Jg. 2009 mit
8.80's ebenfalls auf den 2.Rang.

Auch der Jahrgang 2008 zeigt sich von
der schnellen Seite. 3 Athletinnen am
Start, alle 3 im Finale. Laura Ramseier lief
mit einer Zeit von 8.67 s auf Rang 3 und
Lynn Zaugg mit 8.83 auf Rang 4.
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Nun ging es bereits 20m weiter. Hier
holte sich Anina Schmid mit 10.96s den
3. Rang Gber 80 m.

Im dltesten Jahrgang waren noch 2 Bibe-
rister Athletinnen am Start. Mit 11.04 lief
Larissa Fankhauser auf Rang 3 und mit
11.295 Linda von Leeuven auf Rang 4.
Herzliche Gratulation zu all den Leistun-
gen. =



Bibherist akfiv: ALLGEMEINES

TURN- UND SPORTVEREIN

www.tafeltische.ch

Schreinerei
Lithi é Biberist

Kiichen e Bader e MObel @ Schranke

Ulmenweg 10 4562 Biberist
032 672 37 51 info@tafeltische.ch

«REVTT v

T P\N Tel 03267227 24

info@kopp-tankrevisionen.ch

BERNTOR

STEUERN VERSICHERUNG VORSORGE

Rabatt fur Mltglleder des SOTV BERNTOR BERATUNG GMBH

. . . X X Rossmarktplatz 1 | 4500 Solothurn
Sie profitieren als Mitglied des SOTV von attraktiven B REE

Vergiinstigungen bei den Krankenkassen Helsana Telefon +41 (0)32 625 00 10
und CSS sowie beim Ausfiillen der Steuererkldrung.

Kontaktieren Sie uns, wir informieren Sie gerne! m




Starke Leistungen am internen

UBS KidsCup

Bericht: Lorena Wyss

11. Juni 2021

Am Freitag wurde von Biberist aktiv!
intern die lokale Ausscheidung des UBS
KidsCup flr unsere jlingeren Athletinnen
und Athleten bis zum Jahrgang 2006
durchgefihrt. Um 18.45 Uhr ging es los
mit dem Sprint iiber 60 Meter, danach
folgte Weitsprung, und zum Schluss mas-
sen sich die jungen Athleten noch im
Ballweitwurf. Das Wetter zeigte sich von
seiner besten Seite und so stand einem
guten Wettkampf nichts mehr im Wege.

Sophie Wenger (Jg. 2009), Anina Schmid
(Jg. 2007) zeigten mit 8.82 und 8.45 Se-
kunden sehr gute Leistungen im Sprint.
Anina erreichte auch im Weitsprung eine
starke Weite von 4.82 Metern. Im Ball-
weitwurf konnte unter anderem Tamina
Brodard (Jg. 2010) mit 33.90 Metern
eine tolle Leistung verzeichnen.

Andjela Zdravkovic (Jg. 2008) und auch
Louis Fernandez (Jg. 2012) bewiesen
dass sie in allen 3 Disziplinen sehr stark
sind und belegen nun Platz 1 in der kan-
tonalen Rangliste. Aber auch in den an-
deren Kategorien mischen unsere jungen
Athleten/Athlethinnen ganz vorne mit.
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Der krénende Abschluss des Abends bil-
dete der «Sprint» der Athlethen, Trainer
und Organisatoren auf die Pizzen, welche
uns vom Ressort spendiert wurden. Die
Pizzen wurden bei frohlichen Gesprachen
und Diskussionen gentisslich verspiesen.

Herzliche Gratulation allen Athletinnen
und Athleten fir die tollen Leistungen
und ein grosses Dankeschén an die
Organisatoren und Trainer fiir den tollen
Wettkampf. =



LEICHTATHLETIK

HRISTEN
PORT

Der Fachmann fiir Teamsport in IThrer Nahe!

TO®

Diverse Custom Produkte von Biberist aktiv!

§HRISTEN
PORT

www.christen-sport.ch

Wir beraten Sie gerne!
Kontaktieren Sie uns fiir eine vielfaltige
Auswahl im Teamsport sowie fiir die fast
unbegrenzten Moglichkeiten von
Custom Produkten!

Christen Sport  Tel.: 032 665 27 09
Zilglistrasse 5 info@christensport.ch
3428 Wiler

37



UNIHOCKEY

Biberist aklfwv:

UNIHOCKEY

Trainingsstart Sommer

Bericht: Silas Mller

Anfangs diesen Sommer konnten wir mit
allen Teams wieder beginnen richtig zu trai-
nieren. Zuvor hatten wir eine lange Pause.
Nattirlich aufgrund von Covid-19. Die Sai-
son 20/21 wurde ja schon frih unter-
brochen und danach ganz gestrichen. So
hatten einige Teams von uns auch ein biss-
chen Gliick, denn wir konnten von Spezial-
regeln, die Swiss Unihockey erstellt hat, im
Falle eines Saisonabruches, profitieren. Soll
heissen zwei Teams, das Kleinfeld 2 und
das Grossfeld stiegen eine Liga hoher auf.

In der Zeit von Anfang Jahr bis im Sommer
uberbrlckten wir unser Training unter
andrem auch mit Workouts via Zoom und
in kleineren individuellen Trainingsgrup-
pen, die nur draussen aktiv sein durften.
Wir unterstltzten uns auch mit kleinen,
eigenen Videos, um uns aufzumuntern.
Denn es war nicht einfach, in Bezug auf
die Trainings immer positiv und konzent-
riert zu bleiben, falls sich dennoch etwas
andern sollte. Fiir manche gab es auch
einfach eine lange Pause. Nichtsdesto-
trotz fieberten wir alle auf eine mégliche
Normalisierung der Trainingssituation hin.
So kam es, dass wir wieder Kontaktsport
ausilben, durften in der Sporthalle und in
allen Altersstufen.
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Zuerst gingen wir die Trainings relativ locker
an, um einen angenehmen Start zu ermog-
lichen. Wir haben auch einige Wochen nor-
males Sommerprogramm  trainiert. Dort
legen wir den Fokus auf Physis, Ausdauer
und Koordination. Danach mussten wir uns
schon bald steigern. Denn es stand die erste
Cuprunde vor der Tir. So wechselten wir
auch schon bei heissen Aussentemperatu-
ren ins Hallentraining, wo wir auch wieder
spielerisches und Taktik trainieren konnten.

Aber es wird auch ein daran Gewohnen,
dass unsere Meisterschaft vorldufig mit
Einschrankungen zurechtkommen muss.
Zum Beispiel gilt an den meisten Orten in
der Halle Maskenpflicht, man muss Kon-
taktdaten angeben und es gibt kein Buf-
fet oder auch keine Zuschauer.

Aber ich glaube wir mussen jetzt das ge-
niessen so wie es ist, denn wer weiss wie
lange wir noch solche Freiheiten genie-
ssen konnen. So sind wir auch schon
heiss auf unser Trainingslager und der
Start der Meisterschaft.

Ich jedenfalls bin sehr dankbar diese Zeit
wieder zu haben mit dem Team und dem
Sport. =



Hibherist akfiv: HANDBALL

HANDBALL

12897-01

QBanise Bank

Ilhr verldsslicher Partner fiir einfache und sichere Losungen.

Baloise Bank SoBa AG
Hauptstrasse 24, 4562 Biberist
Hauptstrasse 60, 4566 Kriegstetten
Tel. 058 285 33 20

www.baloise.ch

: e Herzlich
BIBEROPTIK <t i & RUlcunsy

HAUSMANN

Ihr Sportbrillenspezialist in Biberist

Gipserei

Amselweg 6

CH-4562 Biberist vonburggipser@bluewin.ch
Tel. 032 672 35 14 www.gipser-vonburg.ch
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ALLGEMEINES Bibherist akfiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Suchen Sie unsere Adresse nicht erst im Dunkeln!

Eichenstrasse 2

Postfach

4573 Lohn-Ammannsegg
elektro.andres @bluewin.ch
Telefon 0326771313
Telefax 032677 1326

s PN i)
Balmer. Schone Zshne.

Z.ahnarztpraxis Dr. Sacha Balmer

Praxis fiir a”gﬁmeine Zahnmedizin, zahnarztliche Prothetik und ImPlarxto[ogie

Solothurnstrasse 10 4562 Biberist 032 6720229

Sprachreisen ohne Grenzen.

Ihre Erlebnisse beginnen am einfachsten bei uns.

el travel petra hubler-schifer | prisongasse 2 | 4500 solothurn | 032 671 17 0o | www.eltravel.ch
mo 13 —18h | di - frg—12h |13 -18h|sa 9 - 13h
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Ratsel: Sudoku

Bericht: Silas Mller

7 6
5 312 4

2 9 3

Regeln Losungen Rétsel Ausgabe 93
: f . Lehm = Helm

In jeder Zeile und Spalte darf jede Zahl Dsuechnal = Handschuhe

nur einmal stehen. Zahlen 1 bis 9. Rubtsreznap = Brustpanzer

Einrehosck = Knieschoner
Renohcsogbnenlele = Ellenbogenschoner
Sserd = Dress

Esnoh = Hosen

Nurtheusch = Turnschuhe

Gelregoegl = Gloggeler
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ALLGEMEINES Bibherist akfiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Gratulationen

GEBURT

% Levy Bla\pp

Eltern: Katrin Rothlisberger (Turnen) und Oliver Blapp
08.07.2021, 09.09 Uhr, 3560 g, 52 cm

v £ 5&3

HOCHZEITEN

Fabienne (LA) und David Flury am 10.07.2021
Rahel und Oliver Glutz (Handball) am 16.07.2021
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Bibherist aktiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Alles Gute!

ALLGEMEINES

Wir gratulieren allen Jubilarinnen und Jubilaren recht herzlich.
Maégen alle Wiinsche in Erfiillung gehen und gute Gesundheit

soll stets ein treuer Begleiter sein.

/// SEPTEMBER ///

Bruno Ischi Gutenbergstrasse 21
Anni Rothlisberger — Gagglersweg 8a
Bethly Jaggi Rainackerstrasse 27
Hanni Rietschli Haslimattstrasse 5
Andreas Schneider  Schachenstrasse 25e
Monika Kurth Sonnhaldenstrasse 17

/// OKTOBER ///
Margrit Schreier Gutenbergstrasse 17
Marietta Fontana  Leutholdstrasse 3

/// NOVEMBER ///

Lilly Giger Gartnerstrasse 10
Dora Bronnimann ~ Dammstrasse 14
Rudolf Cartier Schachenrain 7
Christine Jaggi Dammstrasse 68
Dana Dappen Hauptstrasse 51
/// DEZEMBER ///

Paul Brand Bernstrasse 37

Ruedi Burgermeister Ulmenweg 15

4562 Biberist

2542 Pieterlen

4562 Biberist

4562 Biberist

4562 Biberist

4573 Lohn-Ammannsegg

4562 Biberist
4562 Biberist

4500 Solothurn
4562 Biberist
4562 Biberist
4562 Biberist
4566 Kriegstetten

3122 Kehrsatz
4562 Biberist

04.09.1941
04.09.1946
07.09.1934
16.09.1956
22.09.1961
29.09.1946

14.10.1951
27.10.1951

01.11.1936
02.11.1926
08.11.1930
18.11.1946
20.11.1956

17.12.1956
24.12.1951

Fitness
Fitness
Fitness
Fitness
Fitness

Fitness
Fitness

Fitness
Fitness
Fitness
Fitness
Fitness

Handball
Fitness
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Adressberechtigungen: Biberist aktiv!

P.P.

4562 Biberist

DIEPOST™H

D

Zahnklinik Biberist

Sie sind stark im Verein
wir im fotografieren

GROSSEN
B BIBERIS

Hauptstrasse 30
Tel. : 032/ 672 42 42
www.fotogrossen.ch info@fotogrossen.ch




