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Vereinsturnen (KMV) in Biberist

7~ KMVS
Biberist €N

save the Date KMV 2021

Das Ressort Fitness von Biberist aktiv! plant am
26.6..2021 die Kantonalen Meisterschaften im
Vereinsturnen (KMV) als Organisator in Biberist
dg_rchzufuhren. Dazu braucht es viele helfende
Hande! Bitte reserviert euch jetzt schon das
Datum, damit wir auf sahlreiche Unterstutzung
aus dem gesamten Verein zéhlen durfen.
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Vorwort

Man sagt viel, man will nicht oder nicht
zu viel vom Coronavirus sprechen. Aber
man tut es dann trotzdem. Weil es immer
noch unser Leben beeinflusst. Manchmal
starker und manchmal nicht so stark. Die
Sportwelt musste auch wieder einige
Einschrankungen erleben als die Schweiz
von der zweiten Welle Gberrollt wurde
diesen Herbst. So muss man erneut ver-
mehrt auf Ersatzprogramme umsteigen
oder Anlasse ganz absagen. Im Unihockey
zum Beispiel wurde der ganze Spiel-
betrieb unterbrochen, noch bevor
Kontaktsport verboten wurde. So kénnen
wir jetzt nicht mehr alle zusammen
trainieren. Von solchen Einschrankungen
musste unter anderem auch der

Katrin Miiller @
Praxis fur Massage

www.mueller-massage.ch

UNIHOCKEY

Handballsport erfahren. Aber man ist
tberall bemiht sich dennoch zu
beteiligen am sozialen Leben. Auch von
zu Hause aus mit diversen Video-
konferenztools kann man sich gut unter-
halten und Kontakte pflegen. Aber man
kann draussen und an anderen Orten
auch viele Dinge unternehmen. Nichts-
destotrotz konnten dennoch einige An-
lasse durchgefiihrt werden. Was auch
sehr erfreulich ist. Dies auch bei Teilen
unseres Vereines. Was sie durchfiihren
konnten, konnt ihr weiter hinten im Heft
lesen. Nun bleibt alle gesund und behal-
tet die Freude am Sport.

Silas Mller =

15 % Rabatt
fiir Mitglieder

von Biberist aktiv!
(Glltig mit Mitgliederkarte)

Artmattstrasse 21 | 4563 Gerlafingen | 079 694 44 52 | kontakt@mueller-massage.ch
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Neue Webseite fiir Biberist aktiv!

Bericht: Katrin R6thlisberger

A :
Willkommen bel
W 51&} 7

Leichtathietik

13.11.2020

Am 21. Mai 2005 fusionierten die vier
Vereine, der Damenturnverein (DTV), der
Frauenturverein (FTV), der Mannerturn-
verein (MTV) und der Turnverein (TVB) zu
Biberist aktiv! Die neu entwickelte ge-
meinsame Webseite inkl. Support

Fitness

Biberist aktivl

u.’

Unihockey Handuell

schenkte Dominik Dappen, welcher be-
ruflich in diesem Bereich tatig ist, dem
neu gegriindeten Verein. Damals hat
Dome wohl nicht im Traum daran
gedacht, dass diese Webseite dann iiber
15 Jahre online sein wird. Gerne hatte er



Bibherist aktiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

wohl sein Amt als Hauptwebmaster
schon friiher abgegeben — an dieser
Stelle ein riesengrosses Merci Dome fiir
deine jahrelange ehrenamtliche Arbeit
fur unsere Webseite! Sie hat uns viele
gute Dienste erwiesen.

Schon langer zeichnete sich ab, dass die
«alte Webseite», welche aktuell immer
noch in Betrieb ist, technisch wie auch
graphisch langsam aber sicher veraltet
ist. Beim Hochladen von Bildern und
Berichten haufen sich die Fehlermeldun-
gen, Dome und Dinu sind regelmassig
mit Anpassungen gefordert, damit die
Webseite mit Ach und Krach weiterlauft.
Anja als neue Verantwortliche fiir Spon-
soring und Marketing im Vorstand von
Biberist aktiv! dussert bei der Einarbei-
tung im April ebenfalls, dass die Webseite
als Aushangeschild nicht mehr zeitge-
mass ist und da Handlungsbedarf be-
steht. Zeitgleich meldete sich Sandro
Schindelholz aus dem Ressort Unihockey,
Applikationsentwickler mit Erfahrung in
Webdesign, mit dem Wunsch fiir das Res-
sort Unihockey eine neue Webseite zu
erstellen. So liefen die Faden nach und
nach zusammen und Anfang Mai 2020

ALLGEMEINES

traf sich das Projektteam «neue Web-
seitex zur ersten Sitzung, um das Projekt
anzugehen.

Das Projektteam, bestehend aus Sandro
Schindelholz, Dinu Kaiser, Anja von
Stokar und Katrin Réthlisberger, trug in
bisher 7 Online-Meetings Ideen und
Bedurfnisse zusammen und begutach-
tete jeweils gemeinsam das Werk, wel-
ches Sandro und Dinu bis anhin mittels
Wordpress entwickelt haben. Bereits
viele Stunden Arbeit wurden in den
aktuellen Prototypen investiert und viele
Stunden Arbeit werden noch folgen. In
einer Sitzung am 19. Oktober mit den
Informationsverantwortlichen aus den
Ressorts wurden die Bedurfnisse der
Ressorts abgeholt und Felix Grossen
wurde angefragt, sobald es Corona er-
laubt, die verschiedenen Riegen und
Sportarten in professionellen Stimmungs-
bildern festzuhalten, damit gutes Bild-
material fir das Design der neuen Web-
seite vorliegt.

Wir freuen uns, voraussichtlich im Friihjahr
2021 eine neue Webseite fir Biberist ak-
tivl einsatzbereit zu haben. =



FITNESS

Eisstockschiessen

von Sport und Spiel

Bericht: Rolf Locher

16. Oktober 2020

12 Spiel & Sportler fanden sich beim Park-
platz des Bleichematt Schulhauses zum
sehr beliebten Spezialanlass Eisstock-
schiessen ein. Wie gewohnt fuhren wir
mit moglichst wenigen Autos Richtung
Zuchwil. Hinter dem Fussballplatz Widi
steht sie noch, die Sommertrainingsanlage
des «Eisstockclub ESC Solothurny».

Die meisten Spiel und Sportler waren
nicht zum ersten Mal dabei, so konnte
Peter Moor (Sportchef des ESC Solothurn)
mit einer kurzen Einfilhrung die Regeln
und die Technik erklaren, und schon wa-
ren wir dran.

Mit vier Teams a drei Spieler leisteten wir
uns spannende Duelle im Kampf um die
Taube. Den einen gelangen gleich vom
ersten Wurf weg schon fast spitzen
Resultate, die anderen haderten bei der
Abgabe des Eisstocks oder sie legten zu
viel oder zu wenig Kraft in die Abgabe.
Eines hatten aber alle gemeinsam, mit
dem Spielen wurde der Wettkampfgeist
geweckt. So spielten nun je zwei Teams

mit verschieden farbigen Eisstocken ge-
geneinander. Die Spiele endeten zum Teil
mit klaren Resultaten (26:0), es gab aber
auch unentschiedene Partien.

Ein Spiel wurde mit je 6 Wirfen pro
Mannschaft ausgespielt und jede Mann-
schaft spielte gegen jede.

Nach gut zwei Stunden waren der kleine
und der grosse Final gespielt und die
Sieger erkoren, obwohl der Final unent-
schieden ausging.

In solchen Féllen zéhlt dann eben das
Resultat aus der direkten Begegnung aus
der Vorrunde. Diese Sportart und der
kleine Wettkampf konnten wieder einmal
mehr alle begeistern.

Anschliessend gonnten wir uns noch
etwas zu Essen im Restaurant Widder in
Zuchwil.

Danke an Hanspeter Moser fiir die Orga-
nisation. =
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Wir planen, bauen
und unterhalten Garten

Gartenneuanlagen und Uménderungen
Maschinelle Erdarbeiten

Wege — Platze

Mauern — Treppen
Sichtschutzelemente

Teichbau

Rasen — Bepflanzungen

Gartenpflege
e Baum-, Straucher- und Heckenschnitt
e Rasenpflege

Internet  www.davidgartenbau.ch
E-Mail info@davidgartenbau.ch

o

David

Gartenbau AG

4562 Biberist
Bleichenbergstr. 24
Tel. 032 672 38 49
Fax 032 672 38 35
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Die Mobiliar Sketchman
Run Challange

Bericht: Jonas Beck

Die Mobiliar lancierte Mitte August ein
einmonatiges Handygame. 50 Spieler pro
Team, seien das Aktive, Fans, Eltern oder
Freunde, durften um Punkte rennen.

Das Spiel war sehr simpel aufgebaut, aber
es barg grosses Suchtpotenzial. Ziel war
es mit dem «Strichmanndli» zu rennen,
Muinzen zu sammeln, Tore schiessen (Uni-
hockey und Handball), Volleyballe tiber ein
Netz zu smashen und verschiedene Hin-
dernisse, welche in Turnhallen realistisch
sind, zu uberspringen. Das Ganze wurde
naturlich mit Dauer des Spiels zunehmend
schneller und schwieriger. (Irgendwann so
schnell, dass selbst das Spiel an seine
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Grenzen kam). Die Punkte jedes Versuches
wurden dem Spieler auf sein personliches
Konto addiert. Nach Ablauf des Monats
wurde Bilanz gezogen. Die besten zwan-
zig Teams jeder Sportart wurden mit
1000 Franken pramiert. Zusatzlich erhielt
der Topskorer von jedem Team 100 Fran-
ken. Wir pushten uns, mit knapp 50 Mit-
spielern, viel Zeit (danke Corona), viel
Geduld und dusserst guten Nerven auf
den 18.Schlussrang. Somit waren wir un-
ter den Gewinnern des Preisgeldes.

Mit dem soll ein besonderer Vereinsan-
lass, sobald wieder gestattet, geplant
werden. =



UNIHOCKEY

UNIHOCKEY

Suchen Sie unsere Adresse nicht erst im Dunkeln!

Eichenstrasse 2

Postfach

4573 Lohn-Ammannsegg
elektro.andres @bluewin.ch
Telefon 0326771313
Telefax 032677 1326

Balmer. Schone Zshne.

Z.ahnarztpraxis Dr. Sacha Balmer

Praxis fiir a”gﬁmeine Zahnmedizin, zahnarztliche Prothetik und lmPlanto[ogie

Solothurnstrasse 10 4562 Biberist 032 6720229

Sprachreisen ohne Grenzen.

Ihre Erlebnisse beginnen am einfachsten bei uns.

el travel petra hubler-schifer | prisongasse 2 | 4500 solothurn | 032 671 17 0o | www.eltravel.ch
mo 13- 18h |di - fr9 —12h |13 -18h|sa9 - 13h
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Notfalltraining

Bibherist akfiv:

TURN- UND SPORTVEREIN

Bericht: Joélle Wirth, Fotos von Stephanie Scherrer und notfalltraining.ch

7. November 2020

In der Dreifachhalle fand am 7. Novem-
ber das erste von zwei geplanten Notfall-
trainings statt — einer der wenigen
Vereinsanlasse, welcher diesen Herbst
unter Einhaltung von Schutzkonzept und
Hygienemassnahmen noch stattfinden
konnte. Wie bereits 2016 wurde der Kurs
fir Leiterinnen und Funktiondre von
Biberist aktiv! in Zusammenarbeit mit
Notfalltraining.ch durchgefihrt. Es nah-
men 13 Personen aus verschiedenen
Ressorts und Altersgruppen teil. Wir
wurden von zwei Referentinnen, die
beide auf Notfallstationen arbeiten, Uber
Erste Hilfe bei Sportunfallen und Re-
animation informiert. Es war ein sehr
kurzweiliger Nachmittag, alle waren sehr
motiviert und die 4 Stunden vergingen
wie im Flug. Das Training begann damit,
dass die eine Referentin spielte, in Ohn-
macht zu fallen, und wir reagieren muss-
ten. Teilweise wurden wir in zwei
Gruppen unterteilt, in denen uns Herz-
massage, stabile Seitenlage, Bodycheck,
Wundenverpflegung und  Gehirner-
schiitterungen genauer erklart wurden.
Weitere Themen, dann wieder in der ge-
samten Gruppe behandelt, waren Unter-

12

zuckerung und Allergien, wobei die Refe-
rentinnen auch dort einleitend wieder
Vorfalle spielten und wir reagieren muss-
ten. Am Ende erhielten alle Teilnehmen-
den ein Kurszertifikat und den zwei Jahre
giltigen Notfalltrainings-Ausweis. Die
Teilnehmerkosten wurden vom Verein
Ubernommen.

Weil das urspriinglich geplante Notfall-
training vom 18. April 2020 wahrend des
Lockdowns abgesagt werden musste,
wird es am 20. Marz 2021 nochmals ein
Notfalltraining geben. =
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FITNESS

Partnerausflug auf die Petersinsel

Bericht: Ruth und Rolf Locher

27. September 2020

Corona und das Wetter hatten die kleine
Reisegruppe voll im Griff.

Der Sonntag zeigte sich friih morgens mit
einem schonen Sonnenaufgang. Um
09.45 startete die Gruppe mit dem Bus
Richtung Solothurn. Weiter ging es mit
dem Zug nach Biel. Der Weg vom Bahn-
hof zur Schiffanlegestelle zeigte sich als
erste Herausforderung. Den Wetterprog-
nosen entsprechend hatten wir zwar alle
einigermassen wettertaugliche Kleidung.
Doch der Regen und die Windstarke leg-
ten von Minute zu Minute zu, so dass wir

14

alle trotz Schirm bis iber die Knie durch-
nasst waren.

Das Schiff stand bereit, und wir durften
zum Gliick schon bald einsteigen. Auf
dem geheizten Schiff konnten wir uns bei
Kaffee und Gipfeli wieder erwarmen und
trocknen. Nebst unterhaltsamen Gespra-
chen beobachteten wir auch immer wie-
der den eindrlicklichen Wellengang.

Nach einer knappen Stunde erreichten
wir bereits unser Ziel, die St.Petersinsel.
Hier wollten wir eigentlich den etwas lan-



geren Weg zum Klosterhotel unter die
Flisse nehmen, doch Petrus hatte etwas
dagegen...

So machten wir uns ziigig auf dem
kiirzesten Weg ins Restaurant Kloster-
hotel. Der schéne, wohlig warmen
«Keller» und das feine Essen liessen uns
das garstige Wetter beinahe vergessen.
Aber eben, auch am Nachmittag liess der
Regen nicht wirklich nach und so besich-
tigten wir das Museumszimmer und ei-
nen Teil des Klosterhotels anstatt einer
kleinen Wanderung. Das Museum ist

FITNESS

Jean Jacques Rousseau aus dem 18.
Jahrhundert gewidmet.

Hier konnte man nebst der Geschichte
von J. J. Rousseau auch einige seiner
schonen und filigranen Zeichnungen aus
der Botanik bestaunen.

Nach Dessert oder einem Schlusstrunk
machten wir uns dann wieder auf den
Riickweg zur Schiffslanti. In Ligerz wech-
selten wir auf den Zug und es ging zurlick
nach Biberist. Zu Hause angekommen be-
grlisste uns dann wieder die Sonne... =

15



TURNEN

Turnfahrt

Bericht: Georg Burki

Unterkulm

...Mittagspause
am Hallwilersee.

riengen

...Gunzwil, edle
Destillate bei
Herrn Hecht.

16

Boniswil O
o

«...isch scho no
frusch»

«Jipii...ich nim
ds Velo»

IO Beromiinst

er

...Rickenbach, Apéro,
Essen und Nachtlager
bei Bauer Fritz.

1herist aktiv:

TURNEN




TURNEN

TURNEN

Die Reise zu «Bauer Fritz» und zuriick.
Start: 19.09.2020, 06.35 Uhr, Bus Haltestelle St.Urs in Biberist — Ziel Boniswil...

...Sonntag, 20.09.2020, ~16:00 Uhr: Zurlick Zuhaus — schon und gesellig wars, die
Beine im Liegen: «...wie willst du mich Morgen aus dem Bett kriegen?!». =

(KOPP) \,\S\ONE&“

Bleichemattstrasse 19

TP\NKRE 4562 BIBERIST
Tl 032 672 27 24

info@kopp-tankrevisionen.ch
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LEICHTATHLETIK

Schweizerfinals Nachwuchs

Bericht: Trainingsleitung LA

Im September jedes Jahres finden die
Schweizerfinals der Leichtathletik Nach-
wuchsprojekte statt.

In Zrich der UBS Kids Cup, in Frauenfeld
der Swiss Athletics Sprint und in Locarno
der Mille Gruyere. Mit dabei auch 3 Bibe-
rister Athleten.

Schweizerfinal UBS Kids Cup Ziirich
Uber 155000 Kinder und Jugendliche im
Alter von 7 bis 15 Jahren nahmen in die-
sem Jahr an der grossten und erfolg-
reichsten Nachwuchsserie im Schweizer
Sport teil. Zwei Tage nach dem grossen
Weltklasse-Zirich-Meeting trafen sich
die 540 besten Nachwuchstalente der
Schweiz im Letzigrund Stadion und
kampften um Weiten und Hundertstelse-
kunden. In insgesamt 18 Kategorien
wurden dabei die Siegerinnen und Sieger
erkoren.

Uber Vorausscheidungen und Kantonal-
finals qualifizieren sich nur die besten
des jeweiligen Jahrgangs fiir den grossen
Schweizerfinal im Ziircher Letzigrund.

Mit dabei waren dieses Jahr 2 Biberister.
Melissa Wullschleger und Laura Ramsesier.

18

Zum wiederholten Male konnte Melissa
Wullschleger am Schweizerfinal teilneh-
men. Doch war es dieses Mal speziell, da
es das letzte Mal sein wird. Dann ist sie
zu «alt» flir diesen Wettkampf. Ihr gelang
ein sehr guter Wettkampf. Besonders im
Ballwurf iberzeugte sie mit sehr starken
67.14m. Soweit kam kein anderes Mad-
chen. Sie belegte am Schluss den 2.Rang.
Herzliche Gratulation.

Fir Laura Ramseier war es die erste Teil-
nahme. Sie war sichtlich nervds und an-
gespannt im grossen Stadion. Im Sprint
gelang ihr leider kein guter Lauf. Daflr
erreichte sie im Weitsprung mit einer
Weite von 4.27m eine neue Bestleistung.
Sie beendete den Wettkampf auf dem
20. Rang was ein sehr gutes Ergebnis ist.

Schweizerfinal Swiss Athletics
Sprint in Frauenfeld

Drei Woche spater ging es fur Laura Ram-
seier an den Schweizerfinal im Sprint in
Frauenfeld. Erneut eine Premiere fir sie.

Auch bei diesem Wettkampf qualifizieren
sich nur die schnellsten pro Jahrgang im
Kanton fir den Schweizerfinal dber die
60 m Sprintdistanz.



Laura siegte in ihrem Vorlauf und schaffte
es somit locker in den Halbfinal. Mit einer
Zeit von 8.85s im Halbfinal war aber dann
leider Schluss fiir sie. Die Konkurrenz war
zu stark. Trotzdem, super Leistung!

Schweizerfinal Mille Gruyere
Fabian musste fiir seinen Schweizerfinal
etwas weiter reisen. Dieses Mal ging es
ins schone Tessin nach Locarno.

Beim Mille Gruyere wird tber die 1000 m
gestartet und auch hier kénnen nur die
besten pro Jahrgang am Schweizerfinal
teilnehmen.

Kiichenbau

Mébel

Innenausbau

Entwurf

Planung und Produktion

Schreinerei Sollberger AG
Biberist
www.sollberger-kuechenbau.ch
Telefon 032 672 36 57

J,

LEICHTATHLETIK

Fabian gelang dies bereits mehrmals.
Daher wusste er auch, dass im Final die
Konkurrenz sehr stark ist und das Rennen
unglaublich schnell angegangen wird.
Fabian lief mit 3 Min. und 5 Sek. Uber die
1000m eine neue Personliche Bestleis-
tung und beendete das Rennen auf dem
12.Schlussrang. Herzliche Gratulation! =

QUALITAT AUF DEN PUNKT GEBRACHT
: 573

19



FITNESS

Turnerreise Fitness Frauen

Bericht: Andrea Griitter

5.und 6. September 2020

1.Tag

Es war wieder so weit, ganze 15 Frauen
trafen sich um 8.00 Uhr beim Bleichen-
matt Schulhaus mit den Fahrradern. Zuerst
fuhren wir Richtung Solothurn (Spitalhof)
wo es die Kaffeepause gab. Danach ging
es alles an der schone Aare entlang Rich-
tung Grenchen. Alle ratselten wo hin es
ginge. Angesagt waren ca. 45 km. Plotz-
lich kam die Idee, es ware ein Apéro notig.
Sofort waren alle einverstanden, dieses
Apéro fand in der Fischerstube statt.
(DANKE DEN SPENDER)

Nach einem, zwei, drei Glas Wein stiegen
wir wieder auf die Fahrrader. Aber es geht
nicht Richtung Biel weiter, sondern zuriick
Richtung Solothurn. Gar noch nicht so
lange gefahren, gab es einen Spielhalt.
Das Spiel hiess «Uno mit Maschine». Die
Lachmuskeln kamen auch zum Zuge .
Dann beschlossen wir uns gerade dort
den Mittagshalt zu machen. Nach
ca. 2,5 Std. gings wieder los mit den Fahr-
radern. Unterwegs machten wir noch eine
Badepause an der schonen Aare.

20

Um 14.00 Uhr kamen wir in der schénen
Barockstadt Solothurn an. Von Dort aus
ging es zu Fuss weiter. Lisa gab uns ein
Blatt und wir mussten zwei Gruppen
machen. Auf diesen Zettel waren Gegen-
stande oder Kultursachen die wir l6sen
mussten. Nach der Arbeit gab es ein Bier
oder ein Glacenhalt in der Stadt. Zurick
zum Velo fuhren wir an die Aare, wo uns
Karin Hofer-Kopp mit einem schénen
Apéro begrisste. (DANKE KARIN.)

Es gab Anweisungen von Lisa und Irene.
Diejenigen die um 17.00 Uhr das 11 Liite
noch nie gesehen hatten, konnten das
mal nachholen. Die Schlafunterkunft war
die Jugendherberge Solothurn. Und so
ging der 1.Tag langsam aber sicher zu
Ende. Mit Nachtessen und 2. Teil konnen
die Mitgekommenen selber erzahlen. Fir
die Lachmuskeln war es auch Turnen Pur

2.Tag

Um 10.00 Uhr ging es los Richtung Attis-
holz zur Kantine 1818. Nein, nein keine
Verpflegung oder Apéro! Nur Fotos und
Lage Besprechung. Mit dem Fahrrad wei-
ter Richtung Bahnhof Wiler, wo wir die
Eisenbahn nahmen Richtung Hindelbank.



Der Bus fuhr uns nach Hettiswil. Dort im
Restaurant Kreuz angekommen, schau-
ten wir uns das Illusoria-Land an. Wer
Intresse hat: www.illusorialand.ch

In der schonen Gartenwirtschaft nahmen
wir noch einen kleinen Imbiss. (DANKE
CHRIGI U URSI)

Bevor wir uns langsam wieder Richtung
Biberist aufmachten. So ging unsere
CORONA-TURNERREISE 2020 zu Ende.
Es war eine eindrlickliche Reise gewesen
und wird uns allen sicher noch lange in
Erinnerung bleiben

Ganz & grosse Dank vo Us aune ar Lisa
Kopp u Irene Orschel fiirs Organisieren. =

FITNESS




FITNESS

Turnfahrt GymFitMixed

Bericht: Dinu Kaiser

21. Septemnber 2020

Es ging am Samstag um kurz nach acht in
Biberist beim RBS Bahnhof los. 7 Turner
der Gruppe GymFitMixed haben sich die
Masken montiert und den Zug nach
Solothurn bestiegen. Auf dem Weg in den
Jura stiess dann noch Rolf in Langendorf
zu. Das Ziel der Zug- und Busfahrt: Soubey
im wunderschonen Jura.

22

Mit dem ersten Kaffee im Bauch ging es
auch schon los, dem Doubs entlang Rich-
tung Saingelégier. Ca. 17 km Weg und
einige 100 Hohenmeter warteten auf
uns. Auch die erste passende Ruhebank
liess nicht lange auf sich warten und
schon bald durften wir den 11i Schuss
auftischen und auf eine tolle Wanderung



anstossen. Die Wanderung am Doubs
entlang und dann spater der Auf- und
Abstieg nach Saigneléiger war wunder-
schén und sehr tiefenentspannt. Fiir ei-
nige aber doch recht anstrengend. Mit
einem kleinen Regenintermezzo zwi-
schendurch zwar, aber dieser Regen
konnte uns nichts anhaben.

FITNESS

Am spateren Nachmittag kamen wir in
Saignelégier an und nur noch der kurze
Weg ins Nebendorf Le Bémont war vor
uns. In der Jugendherberge nachtigten
wir coronagerecht im eigenen Achterzim-
mer, schon getrennt von den anderen
Gasten.
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FITNESS

Die Bettruhe kam recht friih am Abend. Es
hat halt doch einige etwas geschlaucht. ..
oder werden wir alle einfach &lter?

Nach dem Morgenessen gings dann auch
schon auf die zweite Etappe. Le Bémont—
Mont Soleil-St.Imier. 18km und wieder
wunderschone Juralandschaften, Pferde-
und Kuhweiden durften wir durchwan-
dern. Der Heimwehwalliser muss hier
zugeben, dass auch der Jura wunder-
schone Wanderrouten zu bieten hat. Al-
lerdings durfte «der Johann» dann beim
Apéro nicht fehlen. Beim Erreichen der
Tageshdhe auf dem Mont-Soleil konnten

wir uns nach sehr langer, kontroverser ;-)
Diskussion darauf einigen, dass wir den
Abstieg nicht unseren Flssen, sondern
dem Funiculaire delegieren. Fir alle am
Schluss die richtige Entscheidung.

Merci Hansruedi fir die Organisation die-
ser zweitagigen Wanderung. Es hat Spass
gemacht!

Nun sind schon etwas mehr als 58km des
Trans-Swiss-Trails geschafft und es blei-
ben nur noch 453km bis nach Chiasso....
die nachsten Etappen fiihren uns dann
von St.Imier in Richtung Neuchatel. =
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12897-01

QBanise Bank

Ilhr verldsslicher Partner fiir einfache und sichere Losungen.

Baloise Bank SoBa AG
Hauptstrasse 24, 4562 Biberist
Hauptstrasse 60, 4566 Kriegstetten
Tel. 058 285 33 20

www.baloise.ch

: P Herzlich
BIBEROPTIK % a2 BAALCiuty

HAUSMANN

Ihr Sportbrillenspezialist in Biberist

Gipserei

Amselweg 6

CH-4562 Biberist vonburggipser@bluewin.ch
Tel. 032 672 35 14 www.gipser-vonburg.ch
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Bibherist aktiv:

HANDBALL

Erfolgreicher Start...

Bericht: Philippe Kaech

Nach dem Abbruch der vergangenen
Meisterschaft im Marz, konnten wir
glucklicherweise wie in den vergangenen
Jahren Mitte Juni mit der Vorbereitung
auf die ndchste Saison beginnen. Die
Lust auf Bewegung zeigte sich vor allem
zu Beginn, als die Trainings nach langer
Pause sehr gut besucht wurden und sich
die Spieler scheinbar sogar auf die
schweisstreibenden Parcours freuten.

Der Kader blieb erfreulicherweise prak-
tisch unverandert, was schon in den ver-
gangenen Jahren eine unserer Starken
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war. Dies konnten wir bereits anfangs
September im Regio-Cup zeigen, als wir
uns in einer guten Partie in Steffisburg fir
die ndchste Runde qualifizierten.

Der Meisterschaftsauftakt folgte dann
zweiWochen spdter zu Hause gegen Biel.
In der letzten Saison mussten wir uns
gegen diesen Gegner zweimal geschla-
gen geben, weshalb wir sehr motiviert in
dieses Spiel gingen. Wir nahmen von An-
fang an das Zepter in die Hand. Die Bieler
reisten mit einem knappen Kader an, so
dass wir unseren Vorsprung stets aus-



Bibherist aktiv:

HANDBALL

bauen konnten. Nach einer vier-Tore-
Fihrung zur Halbzeit endete das Spiel
mit 31:20 deutlich zu unseren Gunsten.

Eine Woche spater empfingen wir mit
dem STV Baden den aktuellen Tabellen-
fihrer (und auch den Tabellenfihrer der
letzten Saison zum Zeitpunkt des Ab-
bruchs). Es entwickelte sich eine span-
nende Partie, welche in der ersten Halb-
zeit zu unseren Gunsten lief und wir so
mit einem Tor Vorsprung in die Kabine
konnten. Danach legten die Badener wei-
ter zu und dbernahmen die Fiihrung, ver-
mochten uns aber nicht abzuhangen. Wir
blieben bis zur letzten Spielminute in
Schlagdistanz und hatten eigentlich ge-
ntigend Chancen gehabt, die Partie noch-
mals zu drehen. Leider mussten wir uns
dann aber mit 20:24 geschlagen geben.

Unser erstes Auswartsspiel flihrte uns
anfangs Oktober nach Olten. Unser Geg-
ner hiess HC Hopfenperle, eine Zusam-
mensetzung um einige ehemalige Spit-
zenspieler des HSC Suhr Aarau. Es
entwickelte ein hochstehendes 2. Liga-
Spiel. Der Gegner zeigte zwar sein Kon-
nen, doch wir nahmen die Herausforde-
rung an und zeigten, welches Potential in
unserer Mannschaft steckt. Mit einer
starken Defensive und konzentriertem

HANDBALL

Angriffsspiel hielten wir den Gegner auf
Distanz und siegten verdientermassen
mit 29:25.

Das vorerst letzte Spiel spielten wir im
CIS in Solothurn gegen die HSG Lenz-
burg. Die Lenzburger beendeten die
letzte Saison zwar auf dem letzten Platz,
starteten die laufende Meisterschaft aber
mit zwei Siegen. So wussten wir nicht
genau was uns erwartet. Im Verlauf des
Spiels zeigte sich aber, dass die Kraftever-
héltnisse noch dieselben waren und wir
mit einem 30:22 Sieg zwei weitere
Punkte einfahren konnten.

Riickblickend zeigt sich, dass sich die Par-
cours im Sommer gelohnt haben, denn
wir konnten die Gegner in den letzten
Spielminuten jeweils auf Distanz halten
oder oft unseren Vorsprung noch aus-
bauen.

Nach vier gespielten Spielen stehen wir
in einer ziemlich aussagelosen Tabelle
mit sechs Punkten auf dem 2. Rang.

Mit dem Bundesratsbeschluss vom 28.
Oktober 2020 hat der Handballverband
SHV entschieden die Meisterschaft bis
mindestens Ende 2020 zu unterbre-
chen. =
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Volleyballturnier in Subingen

Bericht: David Flglistaler

22. August 2020

Der friihe Vogel fangt den Wurm. Mit die-
sem Motto besammelten wir (die Poly-
gruppe) uns eines Morgens mit unseren
Fahrradern vor der Bleichematt Sport-
halle. Unser Ziel: am legendaren Volley-
ballturnier in Subingen einige Punkte ab
zu stauben. In Subingen angekommen
waren wir alle trotz der Morgenfrische
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top motiviert und voller Vorfreude fiir das
erste Spiel. Mit all unserem Willen und
dem etwas weniger vorhandenen Kén-
nen versuchten wir das Spiel fir uns zu
entscheiden. Leider scheiterte dies nicht
nur im ersten Spiel, sondern auch in allen
weiteren. Dennoch durften wir einen lus-
tigen und angenehmen Tag erleben. =
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www.tafeltische.ch

Schreinerei
Lithi é Biberist

Klichen e Bader e MGbel e Schranke

Ulmenweg 10 4562 Biberist
032 672 37 51 info@tafeltische.ch

BERNTOR

STEUERN VERSICHERUNG VORSORGE

Rabatt fur Mltglleder des SOTV BERNTOR BERATUNG GMBH

. . . X X Rossmarktplatz 1 | 4500 Solothurn
Sie profitieren als Mitglied des SOTV von attraktiven B REE

Vergiinstigungen bei den Krankenkassen Helsana Telefon +41 (0)32 625 00 10
und CSS sowie beim Ausfiillen der Steuererkldrung.

Kontaktieren Sie uns, wir informieren Sie gerne! m CSS

Versicherung
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TEAMWORK
UND PERFEKTES TIMING.

Paul Biietiger AG - Druck und Webdesign - 4562 Biberist - www.buetiger.ch

, Wir finden,
Banking soi

personlich sein.

regiobank
Banking wie ich es will

Der personliche Kundenkontakt ist uns sehr wichtig.
Deshalb empfangen wir Sie heute und auch in Zukunft
personlich. Versprochen. regiobank.ch
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LEICHTATHLETIK

Schweizermeisterschaften U20/U23

Bericht: Daniel Beer

22./ 23. August 2020

Trotz Corona konnten die diesjahrigen
Schweizermeisterschaften U20 / U23 in
Frauenfeld (TG) durchgeflihrt werden.
Mit dabei war auch ein Athlet von Bibe-
rist aktiv!, Joel Winterberg. Joel konnte
aufgrund seiner letztjahrigen Leistungen
dieses Jahr an Wettkampfen teilnehmen,
bei welchen wegen Corona nur Spitzen-
athleten der Schweiz zugelassen waren.
Dies gab ihm den Vorteil, in diesem Wett-
kampfarmen Jahr trotzdem noch einige
Ernstkampfe absolvieren zu kénnen, und
sich so auf den Saisonhéhenpunkt, der
SM in Frauenfeld, vorzubereiten.

Am Wochenende vom 22.-23. August
2020 war es so weit. Als letztjahriger
Schweizermeister der 110 m Hurden war
Joel dieses Jahr in der nachsthoheren
Kategorie, U20, am Start, als Jahrgang
jlingerer. Er bestritt seinen Wettkampf am
Sonntag, 23. August 2020/10:30 Uhr. Er
iberzeugte im Halbfinale und Qualifi-
zierte sich mit einer Zeit von 15:08s als

dritter seiner Serie direkt flr das Finale.
Die Spannung stieg, als um 12.15 Uhr das
Finale der 110 m Hiirden U20 vor der Tire
stand, samtliche Bahnen besetzt waren
und der Pfiff zum Start ertonte. Joel durfte
sein Rennen auf Bahn funf laufen. Die
Bedingungen kurz vor dem Start....nicht
Hurdenlauferfreundlich. Mit 2.3 m Gegen-
wind ertonte der Startschuss. Joel zeigte
einen soliden Lauf und beendete das
Rennen auf dem 4. Schlussrang.

Trotz der verpassten Medaille darf Joel
zufrieden sein. Die im Finale gelaufene
Zeit von 14:965 (-2.3) bedeutete so-
gleich persénliche Bestleistung. Zudem
ist zu erwahnen, dass samtliche Athleten
auf dem Podest im dlteren Jahrgang sind.
Die Vorfreude auf ndchstes Jahr ist daher
umso grosser.

Biberist aktiv! gratuliert Joel zum 4. Rang

an den Schweizermeisterschaften in
Frauenfeld. =

31



TURNEN

Jugireise

Bericht: von der Jugi

16. August 2020

Auf den Spuren des Basler Lackerli
Rezepts

An einem heissen Sonntag haben sich
30 Turnende aus der Jugi mit tatkraftiger
Unterstlitzung aus dem Ressort Leicht-
athletik auf die Suche nach dem Dieb des
Basler Lackerli Rezepts gemacht. Gemein-
sam sind wir am Morgen mit Zug und Bus
nach Basel gereist. Aufgeteilt in sechs
Kleingruppen ratselten wir an 12 Posten,
um mogliche Indizien oder Alibis der fiinf
Verdachtigen zu finden. Der Ratselspass
fihrte uns durch die Basler Altstadt via
Fahre nach Kleinbasel und wieder zurtick.

Die einen wollten so rasch wie méglich
die Route ablaufen, um den kihlen
Schatten und den Brunnen im Park zu
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geniessen. Die anderen nahmen es ge-
mdtlicher und genossen bei einem Zwi-
schenstopp eine Glace. Nicht nur die
Detektive waren auf der Suche, sondern
auch unser Fotograf, der sich richtig ins
Zeug legte und jeder Gruppe quer durch
die ganze Stadt nachjagte. Damit er auch
wirklich von jeder Gruppe einen Schnapp-
schuss knipsen konnte, musste er rund
17'000 Schritte aufwenden!

Am Ende der Spurensuche ging es um die
Rangverkindigung im Park. Zu gewinnen
gab es natlrlich ein Pack Basler Lackerli.
Den Taterkreis haben die Gruppen auf
zwei Personen eingeschrankt. Gewonnen
hat die Gruppe, welche am schnellsten
die richtige Taterin gefunden hatte. =
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HRISTEN
PORT

Der Fachmann fiir Teamsport in Threr Nihe!

| | Wir beraten Sie gerne!

| | Kontaktieren Sie uns fiir eine vielfiltige

i Auswahl im Teamsport sowie fiir die fast
4 unbegrenzten Méglichkeiten von
” Custom Produkten!

Diverse Custom Produkte von Biberist aktiv!

www.christen-sport.ch

HRISTEN Zilglistrasse 5 info@christensport.ch

g Christen Sport  Tel.: 032 665 27 09
PORT 3428Wiler
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Hirzleeht Gqratulation

Doris und Pascal Gesch, Ressort LA,
12.04.20, 22.43 Uhr, 47cm, 2590¢g
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—t—  «Der Mensch, den wir lieben, ist nicht mehr
da wo er war, aber Uberall dort, wo wir sind
und seiner gedenken.» Aurelius Augustinus

Walter Etter
14.08.1941-20.11.2019

Verena Buetiger-Grossen
24.01.1924-11.02.2020

Hans Orschel-Mdiller
25.03.1920-21.02.2020

Susanne Gugelmann-Gast
08.07.1928-29.02.2020

Konrad Burki-Imsand
08.09.1940-28.03.2020




Buchstabensalat Losungen
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Unser Sortiment:

* Ski

* Running
¢ Tennis
* Velo

¥ INTERSPORT SPORTHUS
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Alles Gute!

Wir gratulieren allen Jubilarinnen und Jubilaren recht herzlich.
Maégen alle Wiinsche in Erfiillung gehen und gute Gesundheit soll
stets ein treuer Begleiter sein.

/// DEZEMBER ///

Bruno Dappen Hauptstr. 51 4566 Kriegstetten 17.12.1950 Fitness
Regula Jaggi Kastanienweg 8 4562 Biberist 25.12.1940 Fitness
Barbara Marti Staalenhofweg 1 4513 Langendorf 31.12.1960 Fitness
Christa Miiller Ringstr. 9 4573 Lohn-Ammannsegg 21.12.1955 Fitness
/// JANUAR ///

Bethli Maurer Leutholdstr. 9 4562 Biberist 02.01.1932 Fitness
Annemarie Steiner Solothurnstr. 18 4562 Biberist 06.01.1936 Fitness
Manfred Hubschmid ~ Werkhofstr. 3 4562 Biberist 29.01.1941 Fitness
Robert Mathys Hagartenstr. 5 4562 Biberist 31.01.1936 Fitness
/// FEBRUAR ///

Vroni Jaggi Heinibihlstr. 9 4573 Lohn-Ammannsegg 08.02.1956 Fitness
Johanna Eberhard Gartenstr. 3 4562 Biberist 11.02.1935 Fitness
Christine Marolf Eigerstr. 2 4562 Biberist 14.02.1941 Fitness
Marianne Kupferschmied Schachenstr. 13 4562 Biberist 20.02.1956  Fitness
Werner Mathis Rati 14 6026 Rain 26.02.1956  Fitness
/11 MARZ ///

Martin Kohler Ischmattstr. 18 4573 Lohn-Ammannsegg 09.03.1956 Handball
Monique Beer Schonenwaldstr. 3 4562 Biberist 25.03.1935 Fitness
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/// APRIL ///
Anita Von Bliren
Anton Durrer

Kurt Stammbach
Martin Imbach
Ursula Berli

/1 MAI ///
Alois Staub
Elsbeth Liithi
Hanni Weiss-Etter
Claudia Nenniger

/11 JUNI /1]
Gregor Schlumpf
Paul Bietiger

Felix Lehmann

Kurt Kupferschmied

/// JULI ///
Carlos Saez

Jean-Claude Neuschwander

Peter Kaiser

Karl Leuenberger
Franz Schnider
Heinz Schwagli
Kathi Hofer

Blumlisalpstr. 12
Neuquartierstr. 27B
Bllimlisalpstr. 7
Altisbergstr. 1
Bahnhofstr. 15

Dammstr. 14
Pestalozzistr. 2
Waldstr. 55
Haselweg 7

Chilchackerstr. 1
Sonnenbergstr. 9
Eigerstr. 8
Schachenstr. 13

Bleichenbergstr. 67b
Passionsstr. 9
Alte Schmitte 9
Heilbronnerstr. 11
Altismattstr. 1
Rainackerstr. 25
Dammstr. 14/23

ALLGEMEINES
0
4562 Biberist 02.04.1936 Fitness
4562 Biberist 05.04.1941 Fitness
4562 Biberist 17.04.1934
4562 Biberist 19.04.1956 Fitness
2544 Bettlach 19.04.1951 Fitness
4562 Biberist 08.05.1933 Fitness
4562 Biberist 09.05.1946 Fitness
4562 Biberist 18.05.1946 Fitness
4562 Biberist 29.05.1961 Fitness
4562 Biberist 04.06.1961 Fitness
4573 Lohn-Ammannsegg 04.06.1951
4562 Biberist 14.06.1946
4562 Biberist 26.06.1956 Fitness
4528 Zuchwil 04.07.1956 Fitness
2545 Selzach 06.07.1951 Turnen
4573 Lohn-Ammannsegg 15.07.1946 Handball
4500 Solothurn 18.07.1927
4562 Biberist 27.07.1946 Fitness
4562 Biberist 28.07.1951 Fitness
4562 Biberist 30.07.1929 Fitness
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Adressberechtigungen: Biberist aktiv!

P.P.

4562 Biberist

DIEPOST™H

D

Zahnklinik Biberist

Sie sind stark im Verein
wir im fotografieren

GROSSEN
B BIBERIS

Hauptstrasse 30
Tel. : 032/ 672 42 42
www.fotogrossen.ch info@fotogrossen.ch




